REGULAMIN

wyscig ,Szlakami Jury 2010” w kolarstwie gorskim
Mistrzostwa Matopolski w kolarstwie gérskim - 2010r.

1.CEL WYSCIGU

- wylonienie zwycézcow wyscigu ,Szlakami Jury 2010”

- wylonienie Mistrzow Matopolski w poszczegolnych égoriach

- promocja gmin jurajskich

- promocja turystyczna Doliny Wadej

- popularyzacja kolarstwa goérskiego oraz innych famktywnego sgedzania wolnego czasu
wsrod miodziey

2.0RGANIZATOR
- Stowarzyszenie ,Honestus”
- Maitopolski Zwigzek Kolarski

3.TERMIN | MIEJSCE
- wyscig odlzdzie s¢ w dniu 24.07.2010 r., we wsi Strzegowa PodduchowWélbromia
(dojazd od wsi Domaniewice); wspadne geograficzne: N 50,407916 E 19,670334

4.ZGLOSZENIA

zapisy w dniu 24.07.10 od godz. 8.30 w BIURZE ZAWOW lub wczéniejsze zgtoszenia na
fax:032/6423596 lub e-madkgapolniak@wp.pl

- start pierwszej kategorii ok. godz. 11.0@odprawa techniczna godz. 10.30)

- Wwyscig zostanie rozegrany na trasie o dikagyoundy 4500 m

- optlaty startowe dla zawodnikéw licencjonowanychdige z Regulaminem PZKol:

- dla uczestnikow przewidziany jest positek regengrac

5.UCZESTNICTWO
Prawo do udzialu w zawodach magzawodnicy i zawodniczki licencjonowani z svegymi
badaniami lekarskimi w kategoriach, jakeji

« MLODZIK/ MLODZICZKA

* JUNIOR MLODSZY / JUNIORKA MLODSZA
* JUNIOR / JUNIORKA

* ORLIK

 ELITA /KOBIETY ELITA

* MASTERS |

* MASTERSII

W Mistrzostwach Matopolski klasyfikowankets tylko licencjonowani zawodnicy z matopolski.
Wyscig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami PZKol.

6.NAGRODY

Rozdanie nagrod oglzie s¢ po zak@czeniu zawodow.
Przewidywane nagrody dla zwgecow ,Szlakami Jury 2010
- mtodzik/miodziczki (1,11,111 m-ce): nagrody rzeowe;

- junior/ka mt.: [-150; 11-100; I11-50;



- junior/ka: [-200; 11-150; 111-100;

- orlik(M): [-250; 1I- 200, 11I-150;
- elita(M i K): 1-300; II- 250, 111-200;
- masters LII(M i K): [-150; 11-100 Il -50;
- amatorzy(M i K): nagrody rzeczowe

Przewidywane nagrody dla zwgezcow Mistrzostw Matopolski w 2010 roku:
- dla pierwszych trzech zawodnikdbw 2z matopolskikazdej kategorii (z licencjami), medale
Mistrzostw Matopolski.

7.KARY
W stosunku do zawodnikdw i o0sOb towarzyszch, ktorych pospowanie wykroczy poza
Regulamin, stosowanedls kary okr&lone przepisami PZKaol.

8.POSTANOWIENIA KO NCOWE

- Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z obgemjagcymi przepisami PZKaol;

- zawodnicy startujobowihzkowo w kaskach sztywnych;

- zawodnicy startujna wkasg odpowiedzialnéc;

- organizator nie ubezpiecza zawodnikow;

- organizator nie ponosi odpowiedziatod za wypadki spowodowane przez zawodnikow lub
inne osoby;

- organizator zapewnia ciepty positek dla uczestnikdycigu;

- organizator zastrzega sobie prawo dgzénia kategorii w przypadku matej frekwencji
zawodnikow;

- Sedzia Gtowny w porozumieniu z organizatorem zastazegbie prawo decydowania we
wszystkich sprawach niegilych w regulaminie;

- Sedziego Gtownego i sktackdziowski wyznaczy zgodnie z obayziujacymi przepisami PZKol
W porozumieniu z organizatorem.

ZAPRASZAMY!

Wiece] informacii:
Agnieszka Polniak 602-121122




