GOLD HILL M1

OPOLSKI
ZWI{ZEK KOLARSKI

REGULAMIN
Gold Hill MTB Maraton Gtuchotazy 2025

1. Cel zawodow

Popularyzacja kolarstwa gérskiego.

Promowanie regionainych szlakéw i gminy Gtuchotazy.

Whytonienie najlepszych zawodnikéw Gold Hill MTB Maraton Gtuchotazy 2025
Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreac;ji.

2. Administrator danych osobowych
Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacja Gold Hill MTB Maraton
Gluchotazy 2025, jest Opolski Zwigzek Kolarski, ul. Damrota 6, 45-064 Opole

3. Organizator

Opolski Zwigzek Kolarski, ul. Damrota 6, 45-064 Opole
Kontakt:

Tomasz Rudnicki : tel. +48 737488439

e-mail: tomred2@wp.pl

Numer Telefonu Alarmowego +48 737488439

Oficjalna strona internetowa: www.mtbglucholazy.pl/maraton/

Wyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZKol oraz niniejszym regulaminem.
Zawody wpisane w kalendarza imprez PZKOL.

4. Termin i Miejsce
31sierpnia 2025 r. Start /Meta Giuchotazy ul. Jana Pawla Il (na wysoko$ci Hotelu Sudety).
Trasy polozone na stoku gory Parkowej pomiedzy Glucholazami a Podlesiem.

5. Warunki zgtoszenia i uczestnictwa

Impreza ma charakter otwarty. Prawo do startu majag osoby:

e ktore ukonczyly 18 lat

e ponizej 18 lat za pisemng zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych na oswiadczeniu
- Nie dotyczy dystansu GIGA.

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku zawodnikdéw niepetnoletnich na
odpowiedzialno$é rodzicéw lub prawnych opiekundw).
Kazdy uczestnik jest zobowigzany do jazdy w kasku sztywnym

Udziat zawodnika w imprezie jest rdwnoznaczny z konieczno$cig uiszczenia optaty startowe;j
Potwierdzeniem udziatu jest :
Rejestracja on-line przez system zgloszen: https://wynikizawodow.eu/zawody/257
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Termin rejestracji on-line do 28.08.2025 23:59.
Rejestracja w biurze zawodoéw w terminie do 31.08.2025 11:00.

Dokonanie optaty wpisowego przez system zapisow https://wynikizawodow.eu/zawody/257 do
28.08.2025 23:59. W wysokosci uwzgledniajacej termin wplaty.

Dokonanie optaty w biurze zawoddéw do dnia 31.08.2025 r. 11:00 oraz odbidér numeru startowego w
biurze zawoddw.

6. Oplaty startowe

Termin ptatnosci Dystans: Dystans FAN
CLASSIC, MEGA, GIGA
17 lati mtodziez 16 lat | 13 lat i starsi mtodziez 12 lat i
starsi i mniej mniej
do 12.07.2025 23:59 80 PLN 50 PLN 50 PLN 25 PLN
Do 09.08.2025 23:59 100 PLN | 60 PLN 60 PLN 30 PLN
do 28.08.2025 23:59 120 PLN | 70 PLN 70 PLN 35 PLN
w biurze zawoddw do 150 PLN | 100 PLN 100 PLN 50 PLN
31.08.2025 11:00

Zabawa rowerowa 200m, 400m, 800 m i 1200m - udziat bezptatny.

W cenie zawarta jest optata za numer startowy, zawierajacy chip elektroniczny.
Numery do zwrotu.

Za zwro6cony numer zawodnik otrzyma bon na cieply positek.

Za niezwroécony lub zniszczony numer optata 100 zk.

Zainteresowani otrzymaniem Rachunku za optaty wpisowego zglaszajg ten fakt przez system
zapiséw po dokonaniu opfaty starawej. Rachunek do odbioru w biurze zawoddw w dniu wys$cigu.
Rachunek do optat gotéwkowych wystawiamy w dniu imprezy w biurze zawodéw po godz. 15.00
( NA WYRAZNA PROSBE ZAINTERESOWANEGO).

7. Program zawodow

Dzien I- (sobota 30.08.2025r.):
godz. 12.00 — 16.00 — zapisy i odbiér numeru startowego w Biurze Zawoddéw

Dzien Il - ( niedziela 31.08.2025r.):

godz. 09.00 — 11.00 - zapisy i odbiér numeru startowego w Biurze Zawodow

godz. 11.50 — ustawianie zawodnikéw w sektorach startowych,

godz. 12,10 — start Maratonu ( trasa GIGA, MEGA, CLASSIC,FUN, ELEKTRYKI,)

godz. 12.45 —14.30 zabawa rowerowa dla dzieci. Trasa 200 m — 1200 m, dzieci do 5 lat do 13 lat.
godz. 15.00 - dekoracja: zabawa rowerowa

godz. 17.00 - dekoracja

8. Dystanse

Zabawa rowerowa 200m, 400m, 800 m i 1200m
FUN — 18km,

CLASSIC — 24 km,

MEGA- 47 km,

GIGA - 70 km.

Maraton zostanie przeprowadzony na rundach. Wyscig rozegrany zostanie w miejscowosci
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Gluchotazy. Start/ Meta w Zdrojowej czesci miasta, ul. Jana Pawta || w sgsiedztwie Hotelu Sudety.
Trasy maratonu po zboczach Géry Parkowej od Glucholaz do miejscowosci Podlesie w terenie leSnym
na zboczach Géry Chrobrego i w rezerwacie ,Las Bukowy". Czes¢ trasy przebiegaé bedzie po Ziotych
Sciezkach-Gérskie Trasy Rowerowe Singletrack w Gtuchotazach.

Trasa bedzie oznakowana, na state zabezpieczona przez obstuge zawoddéw i ratownikéw
medycznych. Na trasie Maratonu bedg znajdowaly sie punkty zywieniowe ( Bufety) oraz dodatkowy na
mecie zawodow.

Sklasyfikowanie zawodnika na kazdym z dystanséw bedzie ograniczone limitem czasu wjazdu na
mete. Jesli nie zostanie ustalony inny limit, to obowigzujgcym jest godz. 17.00. Po uptynigciu limitu
czasu, zawodnicy konczgcy poszczegodlne dystanse nie zostang ujeci w klasyfikacji maratonu.

W sytuacjach szczegolnych Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia limitu czasu
przejazdu w okreslonych punktach kontrolnych trasy maratonu oraz do przesunigcia czasu
zamkniecia trasy.

Zawodnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
obowigzujgcych na dzien zawodow przepisdw sanitarnych dotyczgcych COVID 19. Odnoszenia sie z
nalezytym szacunkiem do innych uczestnikéw zawodéw, sedziéw, organizatoréw, stuzb porzgdkowych
oraz medycznych na trasie maratonu, przestrzegania zasad fair play i poszanowania srodowiska
naturalnego.

Na trasie i w jej poblizu zabrania si¢ uzywania pojemnikéw szklanych i innych przedmiotéw
stanowigcych zagrozenie dla zycia i zdrowia zawodnikdw lub kibicéw.

9 Odpady i $mieci

Wszelkie odpady, $mieci, opakowania moga byé pozostawione wytacznie w tzw. STREFIE
BUFETOWEJ potozonej w odlegtosci do 100 m za bufetem na trasie.

10. Wycofanie zawodnika w trakcie wyscigu

Zawodnik rezygnujacy z udziatlu w wyscigu w trakcie trwania Maratonu nie zaleznie od przyczyny
wycofania si¢ ma obowigzek zglosi¢ ten fakt w jednym z miejsc: w bufecie na trasie, biurze zawodoéw,
sedzia zawoddw lub pod numer telefonu alarmowego +48 737488439

W przypadku, gdy skutkiem nie poinformowania organizatora o wycofaniu si¢ z wyscigu,
zostang podjete dziatania poszukiwawcze, wszystkie koszty akcji ratowniczej pokrywa
poszukiwany zawodnik.

11. Sektory startowe

Podczas Gold Hill MTB Maraton Gluchotazy 2025 obowigzujag sektory startowe. Start poszczegéinych
sektoréw w odstepie 5 min.

SEKTOR | — Dystans GIGA

SEKTOR II- Dystans MEGA

SEKTOR IlI- Dystans CLASSIC

SEKTOR IV - Dystans MEGA ( rower elektryczny, gravel, fatbike )

SEKTOR V - Dystans FUN

Organizator dopuszcza start na:

- rowerze elektrycznym - oddzielna konkurencja
- rowerze gravelowym - oddzielna konkurencja
- rowerze fatbike - oddzielng konkurencje.

Dystans MEGA 46 km. Sektor startowy V. Klasyfikacja tylko Open bez podziatu na pte¢, wiek.
Dekoracja do 3 miejsca. Optaty i $wiadczenia jak pozostali zawodnicy.

WARUNEK: Udziat min. 3 startujgcych w konkurenciji.

W sytuacjach wyjgtkowych Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany ilosci sektoréw startowych.
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12. Swiadczenia dla zawodnikéw

W ramach opfaty startowej zawodnik otrzymuje:

— 0znakowang i zabezpieczong trase

— system elektronicznego pomiaru czasu z wykorzystaniem chipow
— zabezpieczenie medyczne

— prawo do korzystania z dwoch bufetow rozmieszczonych na trasie oraz bufetu na mecie (napoje,
woda, owoce, ciasta, itp.)

— positek regeneracyjny po maratonie,

— mozliwo$¢ umycia roweru po zakonczeniu zawodow

— bezptatny podstawowy serwis techniczny przed startem Maratonu
- nagrody dla zwyciezcow opisane w punkcie 15.

— losowanie nagréd (tombola) dostepne dla wszystkich startujgcych

13. Kategorie wiekowe

Zabawa rowerowa — dystans 200 m — dzieci w wieku do 5 lat.
Zabawa rowerowa — dystans 400 m — dzieci w wieku do 6-7 lat.
Zabawa rowerowa — dystans 800 m — dzieci w wieku 8-10 lat.
Zabawa rowerowa — dystans 1200 m — dzieci w wieku 11-13 lat.

FUN — 18 km_sektor startowy V .
NAZWA SKROT PRZEDZIAL WIEKOWY
do 12 lat FW1
13-16 lat FW 2
ORISR 17-18 lat FW 3
od 19 lat FW4
) do 12 lat FM 1
MEZCZYZNI 13-16 lat FM 2
17-18 lat FM 3
od 19 lat FM 4
CLASSIC — 24 km sektor startowy |
]NAZWA SKROT PRZEDZIAL WIEKOWY
KOBIETY Dzieci CDW Do 14 lat
Juniorki mb./ Juniorki CJW 15-18 lat
Elita/ Masters CEW 19 lat i starsze
Dzieci CDM Do 14 lat
Junior Mt./ Junior CJM 15-18 lat
) . Elita CEM 19-29 lat
MEZCZYZNI Masters CMM 1 30-39 lat
[Masters Il CMM 2 40-49 lat
[Masters Il CMM 3 50- lat i starsi

MEGA - 47 km sektor startowy Il

NAZWA SKROT [PRZEDZIAL WIEKOWY
Juniorka MJW do 18 lat
KOBIETY Elita MEW 19-29 lat
Masters MMW 30 lat i starsze
MEZCZYZNI  |Junior MJM | do18lat
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Elita MEM 19-29 lat
Masters | MMM 1 30-39 lat
Masters Il MMM 2 40-49 lat
[Masters || MMM 3 50 lat i starsi

GIGA)- 70 km sektor startowy |

NAZWA SKROT [PRZEDZIAt. WIEKOWY
Juniorka JW do 18 lat
KOBIETY Elita/Masters EMW 19 lat i starsze
Junior JM do 18 lat
_ ) Elita EM 19-29lat
MEZCZYZNI  |Masters MM 1 30-39 lat
Masters |l MM 2 40-49 lat
|Masters 1] MM 3 50 lat i starsi

Dodatkowo prowadzona bedzie Klasyfikacja OPEN i dekoracja uwzgledniajgca wyniki na trasie
Giga, Mega, Classic - kobiety i mezczyzni. Czas liczony brutto.

14. Ruch drogowy

Maraton bedzie sie odbywaé przy nieograniczonym ruchu drogowym. W miejscach szczegdinie
niebezpiecznych stuzby Organizatora utatwig wtaczanie sie do ruchu. Wszyscy zawodnicy na drogach
gruntowych i publicznych powinni porusza¢ sie prawg strong jezdni i bezwzglednie przestrzegaé
przepiséw Ruchu Drogowego.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

15. Nagrody

Nagrody w klasyfikacji open z podziatem na pte¢ /na dystansie / w wysokosci ( PLN):

Zajete
miejsce Giga - Open Mega - Open Clasic - Open
Mezczyzni Kobiety Mezczyzni | Kobiety Mezczyzni Kobiety

1 800 800 400 400 200 200
2 600 600 300 300 150 150
3 400 400 200 200 100 100
4 300 300 150 150
5 200 200 100 100
6 100 100

We wszystkich kategoriach wiekowych na dystansach: FUN, CLASSIC, MEGA GIGA 3 najlepszych
zawodnikéw otrzymuje medale.

Po zakoniczeniu maratonu podczas ceremonii dekoracji wsréd wszystkich uczestnikéw,
zostanie przeprowadzana Tombola, podczas ktérej rozlosowane zostang nagrody dodatkowe.
Pula nagréd przewidziana do Tomboli zostanie podana w oddzielnym komunikacie.

Od nagréd powyzej 2000,00 zt zryczattowany podatek dochodowy pokrywa Organizator

Nagrody i trofea nieodebrane w dniu dekoracji przepadajg i nie bgdzie mozliwosci ich pdzniejszego
odbioru.
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16. Kary

Komisja Sedziowska w porozumieniu z Organizatorem moze zasadzi¢ kary zgodnie z przepisami
PZKol-u.

17. Protesty

Protesty do Sedziego Gtownego zawodoéw mozna sktada¢ w formie pisemnej w czasie trwania
zawodow. Decyzja ostateczna nalezy do Sedziego Gtéwnego.

18. Szpital
Zespdt Opieki Zdrowotnej w Nysie, SP ZOZ w Nysie, Bohateréw Warszawy 34,

48-300 Nysa tel.+48 (77) 408 78 00

19. Dane osobowe i ochrona wizerunku
«Administratorem danych osobowych uczestnikéw zawodow, jest organizator zawoddw sportowych;

Opolski Zwigzek Kolarski, ul. Damrota 6, 45-064 Opole, e-mail: biuro@ozkol.pl NIP 7542864999
(dalej: ,Organizator”)

-Danymi osobowymi przetwarzanymi przez Organizatora sg: imig, nazwisko, data urodzenia, nr
licencji sportowej, wizerunek, adres korespondencyjny, adres poczty elektronicznej, kraj, numer
telefonu komdrkowego, przynaleznosé klubowa.

*Uczestnik przez rejestracje na zawody akceptuje regulamin i wyraza zgode na przetwarzanie przez
Organizatora swoich danych osobowych. Zgoda obejmuje w szczegélnosci przetwarzanie danych
osobowych w nastepujacych celach:

imie, nazwisko, nr licencji sportowej, informacje o stanie zdrowia, adres zamieszkania, adresu poczty
elektronicznej, numeru telefonu na potrzeby uczestnictwa w zawodach;

imie, nazwisko oraz wizerunek na potrzeby ich upublicznienia w przekazach telewizyjnych, radiowych,
internetowych lub w formie drukowanej w celu poinformowania o wynikach zawodéw w celach
marketingowych i promocyjnych;

adres poczty elektronicznej na potrzeby przesylania przez Organizatora informacji dotyczacych
zawodoéw organizowanych przez Organizatora;

-Organizator przetwarza dane osobowe wytacznie w celu zorganizowania zawodow sportowych, a po
ich zakonczeniu wylacznie w celach prowadzenia statystyk oraz w celu dochodzenia ewentualnych
roszczen cywilnoprawnych.

Podanie wymaganych w Regulaminie danych osobowych jest obowigzkowe i konieczne, aby zostaé
dopuszczonym do zawodow sportowych.

Organizator przekazuje dane osobowe uczestnikow w postaci: imienia, nazwiska, nr licenciji
sportowej, data urodzenia, numeru telefonu, adresu poczty elektronicznej — podmiotom
przetwarzajgcym dane osobowe dziatajgcym na zlecenie Organizatora w celu prowadzenia zapiséw
na zawody, oraz wykonujacym pomiar czasu w tym publikacje wynikow.

-Organizatora przekazuje rdwniez dane osobowe takie jak: imig, nazwisko oraz adres poczty
elektronicznej — oficjalnym sponsorom i partnerom, jednak wylgcznie w celu zwigzanym z promocjg
oraz wspdlorganizacjg zawodow.

«Organizator nie bedzie przekazywaé¢ danych osobowych do panstw z poza Unii Europejskiej
bedacych siedzibami podmiotéw wymienionych w punkcie 4) Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679. W razie ich przekazywania do panstw trzecich przekazanie
bedzie nastepowato przy zastosowaniu odpowiednich zabezpieczen, o ktérych mowa w art. 46
Ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych oraz uczestnik bedzie uprawniony/uprawniona do
uzyskania ich kopii w nastepujgcym miejscu:
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Opolski Zwigzek Kolarski, ul. Damrota 6, 45-064 Opole, e-mail: biuro@ozkol.pl NIP 7542864999
*Organizator bedzie przechowywaé dane osobowe przez okres nie diuzszy niz 10 lat.

*Uczestnik ma prawo wycofaé zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora w
kazdym czasie.

*Podanie danych objetych niniejszym oswiadczeniem jest dobrowolne, jednakze niezbedne do
uczestnictwa w zawodach.

*Uczestnik jest uprawniony do zgdania od administratora dostepu do jego danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze do przenoszenia danych jezeli wynika to z obowigzujacych przepiséw prawa.
*Uczestnikowi przystuguje prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego w razie przetwarzania
jego danych osobowych niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

*W razie jakichkolwiek pytan dotyczacych przetwarzania danych osobowych przez Organizatora
prosimy o kontakt pod numerem +48 737488 439.

20. Informacje dodatkowe

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$c.

o Uczestnik akceptujac Regulamin oswiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych
do udzialu w organizowanych zawodach oraz ze bierze dziat w zawodach na wlasng
odpowiedzialnos$¢ i przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w zawodach wiaze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$é odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym.

e Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, a takze transportu
Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze
dziatania.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginicne w trakcie trwania
zawoddw.

» Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy. W tym przypadku uczestnikowi
przystuguje zwrot wpisowego. Wpisowe nie zostanie zwrécone w przypadku odwotania
imprezy w zwigzku z wystapieniem klesk zywiotowych lub innych uznawanych za dziatanie
L,Sity wyzszej".

o W przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie po 01.09.2022r. Organizator nie wyptaca zwrotu
wpisowego.

e Uczestnik Maratonu wypetniajgc i podpisujac Karte Zgtoszeniowg akceptuje warunki
niniejszego Regulaminu Maratonu i wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych.

e We wszystkich sprawach spornych oraz nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtowny w
porozumieniu z Organizatorem

POLSKI ZWIAZEK KOLARSK
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