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KOZMINEK

REGULAMIN
Puchar Polski

Il Ogdlnopolski Wyscig w Kolarstwie
Przetajowym

Lasek Brzezinka - Kozminek 22.11.2025
1. Organizator:
UKS KoZminianka
2. Wspotorganizator:
- Urzad Miejski Gminy KoZminek
- Starostwo Powiatowe w Kaliszu
- Wielkopolski Zwigzek Kolarski
3. Cel wyscigu:
- popularyzacja kolarstwa przetajowego

- propagowanie zdrowego stylu zycia wsréd dzieci i mtodziezy poprzez ruch na
Swiezym powietrzu

- zdobywanie punktéw do klasyfikacji Pucharu Polski i Challange Polskiego Zwigzku
Kolarskiego na sezon 2025/2026

- promocja miasta i gminy KoZzminek



4. Dyrektor wyscigu:

Marek Cieslak, tel.: 781 155 306,
Dawid Kupaj, tel.: 604 098 702
5. Data i miejsce wyscigu:

Wyscig odbedzie sie w dniu 22.11.2025 (sobota) na terenie Lasku Brzezinka w
Kozminku przy ulicy Nakwasinskiej

6. Biuro wyscigu:
Przy linii startu
7. Klasa Wyscigu:

Wyscig umieszczony jest w kalendarzu Polski Zwigzku Kolarskim na sezon przetajowy
2025/2026 i posiada range Pucharu Polski.

8. Komisja Sedziowska:

Komisje Sedziowska wyznaczy Kolegium Sedziéw Polskiego Zwigzku Kolarskiego oraz
Kolegium Sedziow Wielkopolskiego Zwigzku Kolarskiego.

9. Uczestnictwo:

- prawo uczestnictwa w zawodach majg zawodnicy i zawodniczki z aktualng licencjg
PZKol na rok 2025 oraz wazne badania lekarskie pozwalajgce na udziat w zawodach; -
petnoletni zawodnicy bez licencji majg prawo uczestniczy¢ w wyscigu w kategorii
Amator na rowerach przetajowych jak i MTB. Zawodnicy powinni podpisac
Oswiadczenie o braku przeciwskazan zdrowotnych i petnej odpowiedzialnosci
zwigzanej z uczestnictwem w wyscigu; - uczestnicy wyscigu powinni posiada¢ — NNW,
OC; - zawodnicy startuja na wtasng odpowiedzialnos¢.

10. Zgtloszenia i optaty:

- Zgtoszenia i zapisy do wyscigu wytgcznie drogg elektroniczng w terminie do
20.11.2025r. czwartek do godziny 18:00 na stronie www.akces-sport.pl/zapisy/

Kategorie Optata startowa przy zapisach elektronicznych
Zak ,Zaczka 10 zt

Mtodzik , Mtodziczka 15 zt



Junior Mtodszy , Juniorka Mtodsza 20 zt
Junior, Juniorka 40 zt

Elita M, K50 zt

U-23M, K50zt

Masters M 70 zt

Amator |, Il mezczyzni 80

- Zgtoszenia zawodnikéw w biurze wyscigu nie beda przyjmowane, - weryfikacja
zgtoszen i wydawanie numeréw startowych i chipéw w dniu 22.11.2025 w biurze
zawodéw od godziny 8:00 przynajmniej 60 minut przed startem danej kategorii.

- UWAGA | Zawodnik ma obowigzek zawrdci¢ komplet numeréw startowych i chip. Za
niezwrdcenie lub zniszczone numery i chip — optata 100 zt. - osoba zgtaszana do
wyscigu, aby uczestniczy¢é w zawodach musi zna¢ i akceptowac regulamin - zawodnicy
kategorii Amator bedg ustawiani na starcie zgodnie z kolejnoscig zgtoszen, pozostate
kategorie zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

11. Nagrody:

KATEGORIA | 1 2 3 4 5 6 i 8 [ SUMA
Elita-M/U-23 | 1000 700 500 400 300 250 150 3 300,-
(open)

U-23 M 350 250 200 150 120 100 80 1 250,-
Junior 350 250 200 150 120 100 80 1 250),-
Elita-K/U-23/ | 1000 700 500 400 300 250 150 3 300,-
(open)

Juniorka 350 250 200 150 120 100 80 1 250,-
Junior ML. 250 200 150 120 100 80 70 | 60 | 1030,-
Juniorka M1. 250 200 150 120 100 820,-
Masters I 200 150 100 450 ,-
Masters 11 200 150 100 450 ,-
Masters II1 200 150 100 450 ,-
Masters IV 200 150 100 450 ,-
Zalk RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ

Zaczka RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ

Mtodzik RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ

Mtodziczka RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ | RZECZ

Amator 18-35/ | 150/150 | 100/100 | 50/50 600
36+




Suma nagrod 14600 zt

- Do dekoracji obowigzek majg sie zgtosi¢ najlepsi zawodnicy / zawodniczki zgodnie z
wykazem nagrdéd finansowych i rzeczowych z poszczegélnych kategorii wiekowych w
klubowych strojach sportowych.

12. Program zawodow:
8.00 — Otwarcie biura
8.30-9.30 — Trening na trasie zawoddéw

8.30 — 9.00 — zgtoszenia do zabawy rowerowej (na miejscu lub mailowo
popeye82@op.pl do dnia 19.11 do godz. 23.59)

09.30 — Zabawy Rowerowe dla dzieci (przedszkolaki plus klasy | - 1l
10.00 — kategoria Amator Mezczyzni 18-35 lat ( okoto 45 min)
kategoria Amator Mezczyzni 36 i starsi ( okoto 45 min)

11:00 — kategoria Masters | (35-44), Il (45-54), IIl (55-64), IV (65 i starsi) (okoto 45
min)

11:50 — kategoria Mtodzik (okoto 20 min)

11.51 — kategoria Mtodziczka (okoto 20 min)
12:25 — kategoria Junior Mfodszy (okoto 35 min)
12:26 — kategoria Zak, Zaczka jedna petna runda
13.10 - 13.30 — Trening na trasie wyscigu

13.10 — | Dekoracja kategorii: Zak, Zaczka, Mtodzik, Mtodziczka, Junior Mtodszy,
Masters |, 11, ll1, IV, Amator Mezczyzni

13.30 — kategoria Elita Kobiet, U-23 (OPEN) (okoto 45 min)
13:30 — Juniorka

13.31 - kategoria Juniorka Mtfodsza,

14.30 — kategoria Elita Mezczyzn, U-23 (OPEN) (okoto 60 min)

14.31 - kategoria Junior (okoto 40 min)



15.35 — Il Dekoracja kategorii: Juniorka Mtodsza, Junior, Juniorka, U-23 Mezczyzni,
Elita Kobiet, U-23 (Open), Elita Mezczyzn (Open)

13. Postanowienia koncowe:

- wyscig zostanie przeprowadzony z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego i
niniejszym regulaminem;

- w kategorii Amator Mezczyzni i Kobiety dozwolony start na rowerze przetajowym
jak i MTB, w pozostatych kategoriach zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku

Kolarskiego;

- w sprawach nieujetych w regulaminie decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu z

Organizatorem;

- Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia wszelkich niezbgdnych zmian
technicznych w wyscigu w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym;

- podczas zawodow obowigzujg przepisy antydopingowe Polskiego Zwigzku
Kolarskiego i Polskiej Agencji Antydopingowej POLADA,;

- wszyscy zawodnicy majg obowigzek jezdzi¢ w kaskach sztywnych i zabrania sie pod
kara dyskwalifikacji przebywania na trasie wyscigu podczas startéw innych kategorii;

- organizator nie ubezpiecza zawodnikéw i oséb towarzyszacych od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow i od odpowiedzialnosci cywilnej;

- kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢, a w
przypadku uczestnikdw niepetnoletnich na wytaczng odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub

opiekundw;
- Organizator nie dysponuje szatnig i natryskami:

- Organizator oraz wszystkie osoby dziatajace w jego imieniu lub z jego upowaznienia
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawoddw nie ponosza odpowiedzialnosci
za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe uczestnikéw, ktore wystapia przed, w

trakcie i po zawodach.
14. Najblizsze Szpitale:

Wojewddzki Szpital Zespolony im Ludwika Perzyny w Kaliszu, ul. Poznanska 79
*OLSKI ZWIAZEK KOLARSKI
DYREwa i sPORTOWY
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