
  

 

KURS NA INSTRUKTORA I TRENERA II KLASY W KOLARSTWIE 

Organizatorem kursów jest Akademia Nauk Stosowanych w Pruszkowie przy współpracy z 

Polskim Związkiem Kolarskim.  

Warunki uczestnictwa w szkoleniu oraz niezbędne informacje: 

W kursie może brać udział osoba która ukończyła osiemnasty rok życia i nie była skazana 

prawomocnym wyrokiem za umyślne przestępstwo, o którym mowa w art. 46–50, lub określone w 

rozdziale XIX, XXIII, z wyjątkiem art. 192 i art. 193, rozdziale XXV i XXVI ustawy z dnia 6 czerwca 

1997 r. – Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z późn. zm.7 

Szkolenie odbywać się będzie w systemie online zjazdy weekendowe, oraz w oparciu o bazę sportową 

Akademii Michała Kwiatkowskiego, Szkoły Mistrzostwa Sportowego w Toruniu oraz Toru 

Kolarskiego w Pruszkowie - terminy zjazdów ustalone będą na pierwszym spotkaniu z kursantami.  

Kurs zakończy się wydaniem legitymacji instruktorskiej / dyplomu trenera Akademii Nauk 

Stosowanych im. Haliny Konopackiej w Pruszkowie oraz Certyfikatu PZKol. 

Rekrutacja na kurs:  

Należy zebrać i wysłać na adres: dziekanat2@ans.proszkow.pl wymagane dokumenty: 

• wypełnione i podpisane podanie o przyjęcie na kurs – formularz zgłoszeniowy 

• kserokopię ukończenia szkoły średniej lub świadectwa dojrzałości lub dyplomu ukończenia 

studiów 

• 2 zdjęcia legitymacyjne (format 3,5 cm x 4,5 cm) podpisane na odwrocie w przypadku 

instruktorów 

• 2 zdjęcia do dyplomu (format 4,5 cm x 6,5 cm) podpisane na odwrocie w przypadku 

trenerów 

• kserokopię legitymacji szkoleniowej potwierdzające aktualne uprawnienia szkoleniowe w 

przypadku przystąpienia do kursu trenerskiego. 

• oświadczenie o stanie zdrowia (w załączniku) 

• sprawozdanie z odbytej praktyki dla instruktorów (w załączniku) w trakcie odbywania kursu. 

• kserokopię potwierdzenia wpłaty lub przelewu za kurs 

Odpłatność za szkolenie: Instruktor 1700 zł., Trener II kl. – 2500zł. , Trener kl. I -3000zł. 

Dokonać wpłaty w stosownej wysokości na konto:  

ING BANK 28 1050 1924 1000 0022 6530 0083  

tytułem: KOLARSTWO, imię i nazwisko kursanta 

Uwaga : Termin składania wniosków upływa z dniem 28.02.2026r. 

Wszelkich informacji dot. kursów udziela p. Zbigniew Barcikowski tel. 48 606 249 120 lub 

elektronicznie: dziekanat2@ans.pruszkow.pl 


