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z ’ 2 - 3 maja 2026 r., Tarnowo Podgérne
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REGULAMIN

1. Cel:

- popularyzacja kolarstwa wér6d mtodziezy jako formy aktywnosci ruchowej, propagowanie

rywalizacji w duchu fair-play, promocja Gminy Tarnowo Podgome.
2. Organizatorzy:

- Osrodek Sportu i Rekreacji Tarnowo Podgorne,

- Klub Kolarski ,, TARNOVIA” Tarnowo Podgorne,

- Wielkopolski Zwigzek Kolarski.

3. Termin i miejsce wyScigu:

- trzyetapowy wyScig zostanie rozegrany 2 i 3 maja 2026 r. na Torze Poznah w dwoch
osobnych startach. Pierwszy wyscig w kategoriach mtodziczka i mtodzik oraz drugi wyscig

w kategorii zaczka i zak. Start i meta wszystkich wyscigow na Torze Poznan.
I etap - sobota
2 maja - start wspolny kat. mtodziczka/mtodzik
dystans: 42 km — 10 x 4,2 km
2 maja — start wspolny kat. zaczka/zak
dystans: 21 km - 5x4,2 km
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IT etap - niedziela

3 maja — jazda indywidualna na czas, dystans 4,2 km

III etap — niedziela

3 maja — start wspolny kat. mtodziczka/mtodzik, dystans 25,2 km - 6 x 4,2 km
3 maja — start wspOlny kat. Zaczka i zak, dystans 16,8 km - 4 x 4,2 km

4. Uczestnictwo:

- w wy$cigu majg prawo startu zawodnicy urodzeni w latach 2012-2013 (mtodziczki i
mlodzicy) oraz 2014-2015 (zaczki i zacy) posiadajacy aktualne licencje i badania lekarskie.
Rowery z przetozeniem 46x15 lub rownorzedne. Zabrania si¢ stosowania kol petnych.
Obowigzuja kaski. Ekipy, ktore nie dopetnig wymogéw regulaminu PZKol. nie zostang
dopuszczone do startu. Jazda indywidualna na czas na rowerach szosowych, na ktérych

zawodnicy startuja w catym wyscigu.

- uczestnictwo w wyscigu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych zawodnika przez Organizatora imprezy, zgodnie z art. 6 pkt. 1lit. ARODO, art. 81
Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, oraz z Ustawa o

ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.1781).
5. Zgloszenia:
Zapisy wylacznie przez platforme internetowa https://akces-sport.pl/

w nieprzekraczalnym terminie do 28 kwietnia 2026 r. Rezerwacje zakwaterowania i

ia.pl

wyzywienia do dnia 28.04.2026 na adres e-mail:
6. Sposob przeprowadzenia wyScigu:

- wyScig zostanie rozegrany zgodnie z aktualnie obowiazujacymi przepisami sportowymi

Polskiego Zwiazku Kolarskiego,
- Komisje¢ S¢dziowskg wyznaczy SG K1 i K2 PZKOL, pozostatych Wzkol.

- Pomoc techniczna bedzie tylko stacjonarnie przed meta w boksie. Nie bedzie wozow
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technicznych ze wzgledow bezpieczenstwa zawodnikow.
7. Radio wyScigu:
Informacje podawane bgdg na mecie przez spikera.
8. Limit czasu i ostatnie 3km:
Zgodnie z art. 2.3.039 Przepisow Sportowych limit czasu wynosi 8%.
Incydent na ostatnich 3km zgodnie z 2.6.027 Przepiséw Sportowych.
9. Kontrola antydopingowa:
Podczas wyscigu obowiazujg przepisy antydopingowe UCI i PZKol.
10. Kary:
W zakresie kar obowiazuja Przepisy Sportowe PZKol.
11. Klasyfikacja wyS$cigu:
Zwyciezca zostanie zawodnik, ktory trase wszystkich etapéw pokona w najkrotszym czasie.
Bonifikaty czasowe za trzy pierwsze miejsca na 1. etapie:
1 miejsce - 10 sek.
2 miejsce - 6 sek.
3 miejsce - 4 sek.
Bonifikaty czasowe za trzy pierwsze miejsca na 3. etapie:
1 miejsce - 6 sek.
2 miejsce - 4 sek.
3 miejsce - 2 sek.
Lotne premie na 1. i 3. etapie:
1 miejsce - 2 sek.
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2 miejsce - 1 sek.
12. Przepisy koncowe:

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczenia NW i1 OC zawodnikéw i za

rzeczy zaginione. Organizator pobiera startowe zgodnie z zarzadzeniem PZKol.

W sprawach nie uj¢tych w niniejszym regulaminie decyduje S¢dzia Glowny w porozumieniu

z Organizatorem.

DYREKTORZY WYSCIGU:

Piotr Bronski - nr tel. kom 502 065 265

Radostaw Szukata - nr tel. kom. 512 621 125

SZPITALE:

Wojewo6dzki w Poznaniu - ul. Juraszow 7-19, nr tel. 61 811 22 00
Miejski w Poznaniu - ul. Mickiewicza 2, nr tel. 61 848 10 11

13. Program czasowy imprezy:

2.05.2026 - Sobota

14:00 — 16:30 - zbiorka zawodnikéw, weryfikacja dokumentéw, pobranie numeréw

startowych — wieza sedziowska przy start/meta Tor Poznan,

16:30 - odprawa techniczna,

17:30 - start ostry do 1. etapu Tor Poznan kat. mlodziczka i modzik

18:45 - start ostry do 1. etapu Tor Poznan kat. Zaczka i Zak

3.05.2026 - Niedziela

8:30 - zbidrka zawodnikoéw na Torze Poznan,

9:00 - start pierwszego zawodnika poczawszy od wyS$cigdw kat. zaczka, zak oraz mtodziczka

1 mlodzik — 2. etap,
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14:00 - zbiorka zawodnikéw na Torze Poznan,
14:30 - start ostry 3. etapu wyscig kat. zaczka i zak
15:15 - start ostry 3. etapu wyscig kat. mtodziczka i mtodzik

17:00 - uroczyste zakonczenie wyscigu i wreczenie nagrod, podium Tor Poznah

14. Nagrody:

Klasyfikacja indywidualna wyscigu w kategorii miodzik:

1 miejsce — Puchar Prezesa Klubu Kolarskiego ,,Tarnovia” Tarnowo Podgorne.

Za miejsce od 1 do 10 nagrody pienigzne w wysokosci: 300 zt, 200 zt, 150 zi, 120 zt, 100 zt
100 zt, 50 z1, 50 zt, 50 zt, 50 z1.

Klasvyfikacia indywidualna wyscigu w kategorii mtodziczek:

1 miejsce - Puchar Prezesa Klubu Kolarskiego ,,Tarnovia” Tarnowo Podgome.
Za miejsca 1-5 nagrody pienigzne w wysokosci: 200 zt, 150 zt, 100 zt, 50 zi, 50 zt.

Klasyfikacja indywidualna wyscigu w kategorii Zaczka open:

1 miejsce - Puchar Prezesa Klubu Kolarskiego ,,Tarnovia” Tarnowo Podgérne.
Za miejsca 1-5 nagrody pienig¢zne w wysokosci: 200 zt, 150 zt, 100 z1, 50 zi, 50 zi

Klasyfikacija indywidualna wysScigu w kategorii zak open:

1 miejsce - Puchar Prezesa Klubu Kolarskiego ,,Tarnovia” Tarnowo Podgérne.
Za miejsca 1-5 nagrody pienigzne w wysokos$ci: 200 zi, 150 zt, 100 zl, 50 zl, 50 zi

Za trzy pierwsze miejsca na etapach w wyscigach kategorii mtodziczka nagrody pienig¢zne
(200zt za pierwsze miejsce, 150 zt za drugie i 100 za trzecie) oraz dodatkowo puchar za 1

migjsce.

Za trzy pierwsze miejsca na etapach w wyscigach kategorii mtodzik nagrody pieni¢zne
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(200zt za pierwsze miejsce, 150 zt za drugie i 100 za trzecie) oraz dodatkowo puchar za |
miejsce

Za trzy pierwsze miejsca na etapach w wyscigach kategorii zaczka nagrody pieni¢zne

(2002t za pierwsze miejsce, 150 zt za drugie i 100 za trzecie) oraz dodatkowo puchar za 1

miejsce

Za trzy pierwsze miejsca na etapach w wy$cigach kategorii zak nagrody pienigzne (200zt za

pierwsze miejsce, 150 zt za drugie i 100 za trzecie) oraz dodatkowo puchar za 1 miejsce

Klasyfikacja druzynowa w wyscigu kat. mtodziczka/mtodzik open — Puchar Wojta Gminy
Tarnowo Podgérne. Liczona bedzie suma czasow najlepszych zawodnikoéw razem w kategorii

mlodziczka 1 mlodzik.

Klasyfikacja druzynowa w wyscigu kat. zaczka/zak open — Puchar Wgjta Gminy Tarnowo
Podgome. Liczona bedzie suma czasow najlepszych zawodnikow razem w kategorii zaczka i

zak.

Klasyfikacja najaktywniejszego w wyscigu kat. mtodziczka/mtodzik open — Puchar Dyrektora

OSiR Tarnowo Podgodrne i nagroda rzeczowa.

Klasyfikacja najaktywniejszego w wyscigu kat. Zaczka/zak open — Puchar Dyrektora OSiR

Tarnowo Podgdme i nagroda rzeczowa

15. Zasady finansowania:

Koszty organizacyjne pokrywa Organizator, koszty uczestnictwa - startujace kluby.
Opfata startowa kat. mtodziczka/mtodzik za dzien — 15 zt

Oplfata startowa kat. zaczka/zak za dzien — 15 zt

Oplaty startowe tylko i wylacznie przyjmowane beda gotowka w biurze zawodow!

Wyzywienie poczawszy od kolacji 2 maja do obiadu 3 maja br. plus nocleg wynosi 170 zi.
Opfata za osobg towarzyszacg wynosi 170 zt. Wszyscy uczestnicy zawoddw beda

zakwaterowani w Hotel 500 w Tarnowie Podgdrnym ul. Poznanska 139.
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Whplaty przyjmowane bedg 2 maja br. w biurze wyscigu — w wierzy s¢dziowskiej przy start/

meta Tor Poznan od godz. 14:00.

Organizator zabezpieczy 150 miejsc noclegowych i wyzywienia na koszt uczestnikow. Liczy

si¢ kolejnos¢ zgloszen.

POLSKI ZWIAZEK KOLARSK:

REGULAMIN ZATWIERDZONO

Pruszkow, dn. /(2 03, EZG
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