— przejazd oznakowang trasg
- numery startowe wraz z chipem mierzgcym czas
— elektroniczny pomiar czasu
- bufet na trasie wyscigu
- zele energetyczne
- poczestunek regeneracyjny po wyscigu (nie dotyczy kategorii Amator
dzieci do 10 lat)
- zabezpieczenie medyczne i ratownicze
- nagrody i puchary dla zwyciezcow
- wyniki opublikowane po wydarzeniu na stronie http://zukowoxc.pl
- wideorelacje oraz fotorelacja z wydarzenia

8. Program zawodow:

8:00 - otwarcie zapiséw w Biurze Wyscigu,

8:00 - 9:00 - oficjalny trening na trasie zawoddw;

9:00 - Amator M30/Masters |

9:02 - Amator M40/ Masters I

9:03 - Amator K30+/M50+

9:30 - odprawa techniczna

10:00 - start kategorii: Zak, Zakini, Mtodzik, Mtodziczka;

11:00 - start kategorii: Junior Mtodszy

12:20 - start kategorii: Elita Kobiet, U-23 Kobiet, Juniorka, Juniorka Mtodsza;
14:00 - start kategorii: Elita Mezczyzn, U-23 Mezczyzn, Junior;
15:45 - start kategorii: Amator Open Elita

15:30 - start kategorii: Amator dzieci (osobna trasa)

16:35 — dekoracje kategorii dodatkowych - Amator

16:45 — dekoracje Elity (kategorii Pucharu Polski)

Loteria drobnych upominkéw dla wszystkich zawodnikéw kategorii amator
i zakonczenie imprezy.

Ceremonia dekoracji rozpocznie sie o godzinie 16:35 dla kategorii Amator wg.
nastepujacej kolejnosci:

- Elita Kobiet Amator

- Elita Mezczyzn Amator

- Amator K30+

- Amator M30/ Masters |
- Amator M40/ Masters
- Amator M50+

Ceremonia dekoracji rozpocznie si¢ o godzinie 16:45 dla zawodnikéw w
kategorii Pucharu Polski wg. nastepujacej kolejnosci:
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- Elita Mezczyzn

- Elita Kobiet

- Zak

- Zakini

- Mtodzik

- Mtodziczka

- Junior Mtodszy

- Juniorka Mtodsza

- Junior

- Nagroda Specjalna za najszybszy czas okrgzenia( Junior/ Juniorka)
- U-23 Mezczyzn (Nagroda Specjalna dla zwyciezcy od VeloLab)
- U-23 Kobiet (Nagroda Specjalna dla zwyciezcy od VeloLab)

- Druzyna

Do dekoracji majg obowigzek zgtosic sie zawodnicy w strojach wyscigowych,
ktérzy zajeli pierwsze 5 miejsc w kazdej kategorii.

9. Opis trasy:
- Trasy poprowadzone bedg pagdrkowatymi, gtdwnie lesnymi sciezkami

- Wyscig Zukowo XC odbedzie sie ze startu wspdlnego wg. harmonogramu
imprezy (patrz punkt 10).

- Przebieg i profil trasy rundy dostepny na stronie
https://www.trailforks.com/route/zukowo-xc-2019-official-track/
(Istnieje mozliwo$¢ pobrania pliku (gpx) po zalogowaniu sie na portalu)

- trasa dla kategorii Zak/Zakini, Mtodzik/Mtodziczka bedzie dostosowana do
umiejetnosci danej kategorii.

- trasa dla kategorii Amator dzieci (do 10 lat) bedzie przebiegata na oddzielnej
wytyczonej rundzie.
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- Zawodnicy Scigajg sie na oznakowanej petli, wygrywa ten, ktéry pierwszy
przekroczy linie mety przejezdzajac odpowiednig ilo$¢ okrazen.

- W przypadku gdy zawodnik zjedzie z trasy powinien powrdci¢ na trase
wyscigu i rozpoczag¢ go w tym samym punkcie, w ktérym z trasy zjechat.

- Zawodnik nie moze przyjmowac ani otrzymywaé zadnego rodzaju pomocy
technicznej podczas trwania swojego wyscigu z wyjatkiem miejsca do tego
wyznaczonego (strefa techniczna)

- Numery startowe powinny by¢ zamontowane na kierownicy, nie powinny by¢
zagiete
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- Zawodnicy powinni szanowac zielen i nie zanieczyszczac terenu zawodow.
Nie wolno uzywa¢ szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodow

- Kazdy startujgcy w zawodach uczestniczy w nich na wiasng
odpowiedzialnos¢

- Kazdy startujgcy stwierdza, iz jego stan zdrowia pozwala mu na wziecie
udziatu w wyscigu

- Podczas wyscigéw na trasie moga przebywaé tylko startujagcy w danym
wyscigu zawodnicy

— Zawodnicy zdublowani koniczg wyscig na okrazeniu na ktérym zostang
zdublowani, albo w strefie 80% jezeli bedzie.

- Decyzje czy stosowany bedzie przepis o 80% straty podejmuje Sedzia Gtéwny
po uzgodnieniach z organizatorem. Kazdy zawodnik, ktérego czas okrazenia
bedzie gorszy o 80% od czasu lidera na pierwszym okrgzeniu, bedzie wycofany
z wyscigu. Musi on opusci¢ trase wyscigu na koricu swojego okrgzenia w
przeznaczonej do tego celu strefie (,strefa 80%") z wyjatkiem sytuacji, gdy jest
on juz na finatowym okrazeniu.

- Zawodnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania zasad
opisanych w niniejszym regulaminie oraz odnoszenia si¢ z nalezytym
szacunkiem do organizatoréw, stuzb porzadkowych i innych zawodnikéw

- Zabrania sie¢ zawodnikom pod karg dyskwalifikacji: skracania trasy,
opuszczania okrgzeri, utrudniania z premedytacja wyprzedzania przez
zawodnika szybszego, niekulturalnego i wulgarnego zachowania wobec innych
zawodnikéw, kibicow, sedzidéw i organizatorow, stuzb porzadkowych oraz
medycznych na trasie zawoddw. Zawodnicy nie mogag przeprowadzaé
treningéw na trasie podczas rozgrywania innych wyscigéw

10. Wyniki:

- Wyniki w trakcie trwania imprezy bedg zamieszczane na biezgco w Biurze
Zawodow. Wyniki ogtoszone w dniu zawoddw sg wynikami oficjalnymi, a
zawodnik zobowigzany jest do zapoznania sie ze swoim wynikiem po
przekroczeniu lini mety.

11. Zasady Fair Play:
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