REGULAMIN FIAT LANG TEAM RACE WARSZAWA 2019
§ 1. CEL IMPREZY

*  Propagowanie zdrowego trybu Zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.

* Wspieranie pasji i zainteresowan mtodzieiy i dorostych.

® Promocja migjscowosci i szlakdw turystycznych,

» Budowanie relacji ze spotecznoscig kolarska.

= Popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowe;j.

= Umozliwienie wspdtzawodnictwa poprzez polgczenie sportowe] rywalizacji z rekreacja.

§ 2. NAZWA IMPREZY
FIAT Lang Team Race
& 3. ORGANIZATOR

kang Team Sp. 2 0.0.
ul. Pachnaca 81
02-792 Warszawa

tel: 48226492491 1ub 96

tel.; 4822 648 4031

e-mail: sekretariat@langteam.com.p!

Internet: www.langteam.com.pl, www.langteamrace.pl

Numer rachunku bankowego:
Raiffeisen Bank Polska S.A.

uk. Piekna 20, 00-549 Warszawa
Oddziat w Warszawie Wotoska

PL 04 1750 0009 0000 0000 0849 9648

§ 4. TERMIN IMPREZY / DYSTANSE

16.06.2019 r. - WARSZAWA

» dystans MINI 40 — 70 km (prawo startu zawodnikdw urodzonych w 2004 r, i starszych)

*  dystans MAXI 80 — 110 km (prawo startu zawodnikdw urodzonych w 2001 . i starszych)

§ 5. WARUNKI UCZESTNICTWA

FIAT Lang Team Race to ogblnodostepna impreza rowerowa dla amatoréw.
W imprezie kolarskiej dla amatordw nie mogg bra¢ udziatu zawodniczki/zawodnicy posiadajacy licencje Elity.

Uczestnikiem moie by¢ osoba, ktéra spefni ponizsze warunki:

1. Zawodnik zobowigzany jest do wypetnienia i wystania specjalnego formularza zgtoszeniowego oraz do
uiszczenia optaty za start. Organizator dopuszcza dwa sposoby dokonywania zgloszen i oplat:

1A) W Biurze Zawoddw w miejscu rozgrywania imprezy kolarskiej.

Wypetnienie formularza zgtoszeniowego i dokonanie wptaty gotdwkowej w przeddzien lub w dniu imprezy
kolarskiej. Program, adres i godziny otwarcia Biura Zawodow zostang opublikowane na stronie internetowe;j
www.langteamrace.pl.



1B) Za posrednictwem Internetu.

Whystanie poprzez strone internetowg wypetnionego formularza zgfoszeniowego wraz z oplata - link do
rejestracji opublikowany na stronie www.langteamrace.pl (przy odbiorze numeru startowego uczestinik
zobowigzany bedzie do ziozenia podpisu na formularzu zgtoszeniowym wydrukowanym przez Organizatora,
dotyczy tylko zawodnikéw, ktorzy wypetnia formularz i optaca startowe, przestrzegajgc terminu zgtoszen. Po
tym terminie uczestnicy beda musieli wypetniac formularz na migjscu w Biurze Zawoddwy}.

Dokonanie optaty startowej w wysokosci:

durodzeni w latach 2004-2002

20 zt - do czwartku wigcznie (godz.23:59) przed edycjg {Internet, bank) lub optata w przeddzien
jub w dniu imprezy kolarskie] dokonywana wylacznie w formie gotowki w Biurze Zawodow

osoby, ktdre ukoniczyty 18 lat oraz urodzeni w roku 2001

60 zt ~ do czwartku wiagcznie {godz.23:59) przed edycjg {Internet, bank}
70 zt — optata w przeddziert lub w dniu imprezy kolarskiej dokonywana wytacznie w formie gotowki
w Biurze Zawodéw

Zgloszenie uczestnictwa przez Internet oraz wptacenie optaty startowej naleizy dokonaé w ostatecznym
terminie do czwartku wigcznie tj. 13.06.2019 r. (godziny 23:59). Po tym terminie zgtoszenie uczestnictwa
oraz optata bedg mozliwe tylko w Biurze Zawododw.

Optata startowa moze by¢ dokonana w formie przelewow bankowych, na konto Organizatora (§ 3) oraz
wplat gotowkowych w przeddzien i w dniu imprezy w Biurze Zawoddw. W tytule przelewu bankowego
nalezy podac: imig, nazwisko, date urodzenia {dzierti/miesigc/rok},

Organizator nie ponosi odpowiedzialnodci za terminy realizacji przelewdow bani{owych i pocztowych.
Przyjeci bedg ci zawodnicy, ktdrych prielewy zostaty zaksiegowane na koncie Organizatora, zgodnie
z wytycznymi § 5 oraz posiadajg dowody wptat,

Organizator nie zwraca optaty wpisowej oschom, ktdre nie wziely udziatu w imprezie kolarskiej lub nie
ukonczyly zawodow. Ptatnosci dokonane na konto Organizatora nie podlegajg zwrotowi.

Oryginat dowodu optaty startowej (wigcznie z optatami przez Internet) kazdy zawodnik musi zachowaé
do wgladu w Biurze Zawodow.

Zgtoszenie jest jednoczednie oswiadczeniem o zapoznaniu sie uczestnika z trescig regulaminu i akceptacja
jego warunkow.

UWAGA!

Zawodniczki | zawodnicy, ktdrzy zapisali sie przez strone internetowa, a nie uiscili optaty za udziat w imprezie
kolarskie] do wyze] wskazanego terminu bedg wykresleni z listy startowej, Warunkiem wpisania na liste
startowa bedzie ponowne wypetnienie formularza zgtoszeniowego, dokonanie optaty startowej na migjscu
w Biurze Zawoddw.

2. Impreza kolarska ma charakter otwarty, prawo udziatu maja csoby:

ktdre ukoniczyly 18 lat,

urodzeni w latach 2004, 2003, 2002 i 2001 do ukoriczenia 18 lat moga startowac za pisemna zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego lub osoby sprawujacej opieke w czasie trwania zawoddéw i jego/ jej
statg obecnoscig podczas imprezy kolarskiej (podpis na formularzu zgtoszeniowym} — posiadajacej
pisemne oswiadczenie rodzica / opiekuna prawnego, wyrazajgce zgode na udziat nieletniego dziecka
{wedtug wrzoru oSwiadczenia opublikowanego na stronie internetowej www.langteamrace.pl,
stanowiacego zatacznik do niniejszego regulaminu).



3. Kazdy zgtoszony zawodnik startuje na wiasng odpowiedzialnos¢ (w  przypadku  zawodnikdw
niepetnoletnich na odpowiedzialnos¢ rodzica lub prawnego opiekuna). Dopuszcza sie do uczestnictwa
w zawodach wytacznie osoby posiadajgce dobry stan zdrowia, nie posiadajace przeciwwskazan medycznych
do uczestnictwa w imprezie kotarskiej. Ten fakt zawodnik potwierdzi wiasnorecznym podpisem na
formularzu zgloszeniowym przygotowanym przez Organizatora. W przypadku o0sob niepetnoletnich
potwierdzenie dobrego stanu zdrowia, braku przeciwwskazan medycznych oraz wyraZenie zgody na udziat
w zawodach potwierdza na formularzu zgtoszeniowym lub stosownym oswiadczeniu wiasnorecznym
podpisem rodzic lub opiekun prawny nieletniego zawodnika oraz osoba, ktdrej opiekunowie prawni
powierzyli opieke nad nielethim zawodnikiem w czasie trwania imprezy.

Powyisze obostrzenia dotyczace posiadania pisemnego oswiadczenia rodzica lub opiekuna prawnego
i jego obecnosci na zawodach nie obowiazujg zorganizowanych grup kolarskich - kiubdw lub zwigzkéw
sportowych, ktérych crlonkowie startujg pod opieka trenera, opiekuna lub innej osoby, ktérej opiece
i odpowiedzialnosci zostaty powierzone osoby nieletnie. Opiekunowie tych osdb ponosza peing
odpowiedzialnosc za zawodnikdw w czasie imprezy kolarskiej, co potwierdzaja swoim czytelnym podpisem
na formularzu zgloszeniowym. Zawodnik startujgcy w zawodach musi przedstawic licencje i aktualne
badania lekarskie.

4. Kazdy zawodnik/czka ma obowigzek startu w kasku sztywnym podczas calej imprezy kolarskiej.
W przypadku naruszenia tego przepisu, zawodnik/czka zostanie ukarany dyskwalifikacja. Start na
dowolnym rowerze. Zalecany rower sZosowy,

5. Uczestnikow abowigzuje zakaz uiywania stuchawek podczas jazdy w imprezie kolarskiej, w przypadku nie
zastosowania sie do warunku, Organizator zastosuje wobec zawodnika kare zgodnie z paragrafem 14,
regulaminu.

6. Zawodnikéw obowigzuje kierownica standardowa. Nie mozna mocowac na kierownicy zadnych dostawek
(np. lemondki, rogi).

7. Kazdy zawodnik ma obowiazek zapoznania sie z trasa imprezy kolarskiej.
8. Pojazdy towarzyszace s bezwzglednie zabronione.

9, Zaleca sie posiadanie ubezpieczenia OCi NW.

§ 6. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW

Zawodnicy i zawodniczki w ramach wpisowego otrzymuja:

»  komplet numerow startowych z chipem,

» positek regeneracyjny po imprezie kolarskiej,

»  pomiarczasu (petne wyniki beda dostepne na stronie internetowej
oraz na tablicy ogtoszen w miejscu imprezy kolarskiej),

= profesjonalnie oznaczong trase,

= zabezpieczenie medyczne i ratownicze,

= doskonalg organizacje, oprawe i kolarska atmosfere.

§ 7. POMIAR CZASU
1. Podczas imprezy kolarskiej bedzie funkcjonowat elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu.

2. Kaidy z zawodnikdw zobowigzany jest do posiadania chipa, ktdry bedzie przekazany przez Organizatora
przy odbiorze numerdw startowych,

3. Zawodnicy, ktdrzy zgubia numer startowy, chip lub nie zadziata chip (brak sygnatu diwiekowego), musza
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zgtosié ten fakt Sedziom lub obstudze komputerowej na mecie.
§ 8. ZASADY ROZGRYWANIA IMPREZY KOLARSKIE]

1. Impreza kolarska zostanie przeprowadzona zgednie z wyznaczong trasg, udostepniong na stronie
internetowe] www,langteamrace.pl.

2. Start we wszystkich kategoriach wiekowych odbedzie sie ze startu wspdlnego. Wszyscy zawednicy bedg
ustawieni w sektorach startowych zgodnych z kategoriami wiekowymi. Start sektorowy nastepuje co 3-8
minuty wg decyzji Sedziow. Zmiana sektora startowego zostanie ukarana karg 10 minut.

3. Trasa bedzie oznakowana i zabezpieczona przez Sedzidw, ratownikdw medycznych, obsiuge techniczng
i porzadkowa.

4, Na trasie beda :zlokalizowane punkty kontrolne. Ominiecie punktu kontrolnego bedzie karane
dyskwalifikacja,

5. Zawodnik, ktéry nie dojedzie do mety do godziny wskazanej w programie opublikowanym na stronie
internetowe] www.langteamrace.pl nie zostanie sklasyfikowany i powinien zejsé z trasy.

6. Zawodnik, ktéry bedzie miat jedng godzine straty do czoféwki porusza sige zgodnie z przepisami ruchu
drogowego.

7. Po zakonczeniu imprezy kolarskiej zawodnicy losowo moga zosta¢ poddani kontroli antydopingowej.
Tablica z numerami startowymi zawodnikdéw do kontroli antydopingowe] bedzie umieszczona przy mecie
oraz na tablicy wynikéw. Niezgtoszenie sie do kontroli antydopingowe] wylosowanego zawodnika w ciggu 30
minut od ogtoszenia powoduje jego dyskwalifikacje.

§ 9. ZASADY PORUSZANIA SIE PO TRASIE

1. W czasie trwania imprezy zawodnik jadacy wolniej powinien ustapi¢ miejsca zawadnikowi osiggajacemu
wiekszg predkosé, zjeidiajgc na prawa strone trasy.

2. Zawodnicy powinni zachowac szczegdlng ostroznase, w momencie gdy trasa jest trudna technicznie lub
gdy zblizajg sie do skrzyzowania.

3. Zawodnicy muszg przestrzegad przepisdw ruchu drogowego.

4, Kazdy z zawodnikdw imprezy kolarskiej powinien poruszaé sie rowerem sprawnym technicznie,
wyposazonym w co najmniej jeden sprawny hamulec.

5. Kaidy z zawodnikdw imprezy kolarskiej podczas pokonywania zjazdowych odcinkdw trasy powinien
dostosowad predkos¢ do umiejetnosci, uwzgledniajac zasade ograniczonego zaufania wzgledem innych
zawodnikéw oraz stosowania zasady szczegdlnej ostroinosci w odniesieniu do wskazanych miejsc

niebezpiecznych przez Organizatora imprezy.

6. Kazda naprawa roweru powinna byé przeprowadzona w bezpiecznym miejscu, umoiliwiajac swobodny
przejazd pozostalym zawodnikom.

7. Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywacd sie na swoim torze jazdy.
§ 10. RUCH DROGOWY

1. Zawody heda odbywad sie przy ograniczonym ruchu drogowym dla czotéwki imprezy kolarskiej.
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W miejscach szczegdlnie niebezpiecznych Policja oraz stuiby Organizatora :abezpieczajg przyjazd dia
czotowki i utatwig wigczenie sie do ruchu.

2. Wszyscy zawodnicy powinni poruszac sig po trasie prawym pasem jezdni lub jej prawa polows, zgodnie
z przepisami ruchu drogowego.

3. Zawodnicy muszg zachowad szczegdlng ostroznosé majac na uwadze mozliwosé wyjechania pojazddw
2 pbl, drég czy pojedynczych zabudowar i przestrzegaé preepisdw o ruchu drogowym.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosdci za ewentualne kolizje | wypadki na trasie imprezy kolarskiej.

5. Zabezpieczenie przejazdu zawodnikéw na trasie imprezy kolarskiej odbywal sie bedzie poprzez
wystawienie posterunkow kierowania ruchem oraz punktow czasowego wstrzymania ruchu na drogach
dojazdowych przez sity Organizatora.

6. Zawodnicy imprezy kolarskie] dostosujg sie do wskazan pierwszenstwa przejazdu w  miejscach
nadzorowanych i kierowanych przez Policje.

7. Za kolizje i wypadki na trasie imprezy kolarskiej ponosi odpowiedzialnosé zawodnik lub inny uzytkownik
drogi przyczyniajac sie wskutek naruszenia przepisow ruchu drogowego do zaistnienia zdarzenia.

§ 11. KLASYFIKACIA INDYWIDUALNA

1. Klasyfikacja indywidualna bedzie prowadzona :z podziatem na wiek i pted, zgodnie z kategoriami
zapisanymi w regulaminie. Wyniki bedzie mozina sprawdzi¢/porédwnad na stronie internetowej imprezy
kolarskigj.

2. Zwyciezca w kaidej z kategorii wiekowych zostanie zawodnik/zawodniczka, ktory/a pokona trase
w najkrétszym czasie i nie pominie zadnego punktu kontrolnego.

§ 12. KATEGORIE WIEKOWE
W imprezie kolarskiej obowigzuja nastepujgce kategorie wiekowe

Mezczyzni:

Kategoria M1 - od rok ur. 2002 - 2004 - tylko na dystansie Mini
Kategoria M2 - od rok ur. 1990 - 2001

Kategoria M3 - od rok ur. 1980 - 1989

Kategoria M4 - od rok ur. 1970 - 1979

Kategoria M5 - od rok ur, 1960 - 1969

Kategoria M6 - od rok ur, 1950 - 1959

Kategoria M7 - od rok ur. 1949 i starsi

Kobiety:

Kategoria K1 - od rok ur. 2002 - 2004 - tylko na dystansie Mini
Kategoria K2 - od rok ur. 1990 - 2001

Kategoria K3 - od rok ur, 1980 - 1989

Kategoria K4 - od rok ur, 1970 - 1979

Kategoria K5 - od rok ur, 1969 i starsze

§ 13. NAGRODY

Zwyciezcy w poszczegdlnych kategoriach otrzymuja trofea sportowe.



§ 14. KARY

Komisja Sedziowska w porozumieniu z Organizatorem mozie zastosowal kary zgodne z przepisami PZKol
dotyczacymi szosowych imprez kolarskich.

§ 15. UWAGH

1. Uwagi odnoénie przebiegu imprezy jak rdwniei klasyfikacji i wynikdw naleiy skiadaé wylacznie w formie
pisemnej do Sedziego Glownego zawoddw przez okres 30 minut od czasu ogloszenia wynikow.

2. bo uwag naleiy dotgczy¢ kaucje w wysokoéci 100 zt. Kaucja nie zostanie zwrdcona, o ile Sedzia Giowny
w peorozumieniu z Organizatorem nie uzna zasadnosci ztoZonej uwagi. Decyzja ostateczna nalezy do
Giownego Sedziego i nie podlega ponownej weryfikacji.

§ 16. OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

Zawodnicy powinni szanowac Srodowisko naturalne, jechac tylko po oficjalnie wytyczonej trasie. Zawodnicy
nie moga zanieczyszczac terenu i pozostawiac émieci na trasie imprezy kolarskie]. Zabrania sie uiywania
szklanych pojemnikdéw w poblizu i na trasie. W przypadku naruszania tego przepisu, zawodnicy beda ukarani
dyskwalifikacja.

§ 17. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH | PRAWA DO DGBR OSOBITYCH ZAWODNIKOW

1. Zawodnik i rodzice lub opiekunowie prawni wyraialg dobrowolng 2gode na przetwarzanie ich danych
osobowych i danych dzecka oraz wykorzystanie wizerunku zawodnikdow na potrzeby publicznego
ogloszenia wynikdw imprezy oraz promocji i marketingu imprezy kolarskiej. Wykorzystanie danych
i wizerunku zawodnika moie nastapi¢ w szczegdlhosci w materiatach informacyjnych wydawanych prze:z
Organizatora iflub jego sponsoréw zwigzanych z zawodami, ich organizacjg i promocjg, oraz w materiatach
promujacych wydarzenia towarzyszace imprezie kolarskiej {prasa, radio, telewizja, internet, materialy
graficzne) takie w latach przysztych.

2. Wyraienie zgody na wykorzystanie wizerunku zawodnika jest rdwnoznaczne z nieodwolywalnym
przeniesieniem na Organizatora majgtkowych praw autorskich do relagji video lub/i zdjeciowej oraz
wykorzystania ich na nastepujacych polach eksploatacji:

a) zwielokrotniania utworu fotograficznego drukiem i inna podobna technika,

b) wprowadzania do obrotu egzemplarzy zwielokrotinienta, o ktdrych mowa w punkcie a),

c) publicznego wystawiania, wyswietlania i odtwarzania Utworu fotograficznego,

d) sporzadzania cyfrowego zapisu Utworu fotograficznego i wprowadzania go do Internetu jake formy
rozpowszechniania,

e} wprowadzania Utworu fotograficznego do wiasnej elektroniczne] bazy danych, w postaci oryginainej,
w catosci lub czesci i udostepnianie w Internecie.

— Uczestnikom i ich w/w przedstawicielom ustawowym oprécz nagréd nie przystuguja Zadne dalsze
gratyfikacje, w szczegdinoscl wynagrodzenie z tytutu wykorzystania wizerunku i danych osohowych
poszczegdinych zawodnikow.

3. Zasady przetwarzania danych osobowych zawodnikdéw, rodzicow | opiekundw zostaty zawarte
w klauzuli informacyjnej, zas w celu pozyskania dodatkowych informacji naleiy skontaktowac sie

z administratorem danych lub z inspektorem ochrony danych.

4. Zawodnik ponosi wzgledem Organizatora odpowiedzialnosé odszkodowawcza w przypadku zgtoszenia
jakichkolwiek roszczen wzgledem osob uprawnionych do korzystania z jego débr osobistych zgodnie z ust.2.

5. Zawodnicy muszg spetnié¢ wszystkie wymogi regulaminu, aby mdc startowaé w imprezie kolarskiej.



18. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas dojazdu
zawodnikdéw na zawody i w czasie powrotu z nich.

2. Kazdy zawodnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$é¢ (w przypadku zawodnikow
niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicdw lub opiekunéw prawnych).

3. Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego upowaznienia zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacjg zawoddw nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe
i majatkowe zawodnikow, ktdre wystapia przed, w trakcie lub po zawodach.

4. Zawodnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng za wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody z wiasnej,
wytgcznej winy innym zawodnikom oraz osobom trzecim.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie spowodowane z winy
zawodnika.

6. W razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z impreza kolarskg zawodnicy nie moga wystepowac
z roszczeniami odszkodowawczymi wobec Organizatora lub oséb dziatajgcych w jego imieniu lub z jego
upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacjg zawoddw.

7. Zawodnicy o$wiadczaja, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczgce stanu zdrowia wpisane przez nich
do formularza zgtoszeniowego sg kompletne i zgodne z prawda.

8. Zawodnicy zobowigzujg sie do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony stuzb porzadkowych
Organizatora w czasie trwania zawodow.

9. Zawodnicy zobowigzujg sie do przestrzegania warunkdéw regulaminu oraz warunkéw uczestnictwa.
Podpis zawodnika na formularzu zgtoszeniowym potwierdza zapoznanie sie i akceptacje regulaminu
uczestnictwa w zawodach.

10. Zawodnicy, zawieszeni w prawach zawodnika przez Komisje dyscyplinarng PZKol, nie majg prawa startu
w imprezach kolarskich organizowanych przez Lang Team do czasu wygasniecia tego zawieszenia.

11. Na trasie wystepowac moga strome podjazdy i niebezpieczne zjazdy.

12. Impreza kolarska odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. W przypadku zaistnienia ‘sity
wyzszej’ iflub ekstremalnych warunkéw atmosferycznych, zagrazajgcych bezpieczenstwu zawodnikdw,
Organizator w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym moze odwotac lub przerwac zawody.

13. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz odnoszenia sie z nalezytym
szacunkiem do Sedzidéw, Organizatoréw. Nie moga uzywac wulgarnych stéw ani zachowywac sie w sposob
niesportowy.

14. Nieznajomos¢ regulaminu i jego nieprzestrzeganie nie beda uznawane przez Organizatora za
wyttumaczenie dziatan niezgodnych z jego postanowieniami. Organizator z Sedzig Gtéwnym, zastrzega sobie
prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz jego zmian.

Organizator Lang Team Sp. z o0.0.

LEKI ZTWIAZER KOLARSKI
Kemisja ds. ﬁ}g\.l.: inaw
REGULAMI N TWIE |D/O?'Ct1

Progzikéw, dn. , N 0 ‘ ()‘C




