Regulamin Zawodow

1. Nazwa imprezy
MISTRZOSTWA POLSKI W ZJEZDZIE DH MTB 2019
HARD DOWNHILL LEAGUE

2. Organizator i kontakt

e QOrganizator: Fundacja FOR EVENT
34-350 Wegierska Gorka os. XX-lecia Il RP 6/35
REGON: 367032168
NIP: 5532535690
KRS: 0000673400
office@for-event.pl
e Dyrektorzy wyscigu:

Jakub Pysz, tel. +48 608037022, e-mail: j.pysz@for-event.pl

Marcin Matuszny, tel. +48 536004897 e-mail: m.matuszny@for-event.pl

3. Termin, miejsce rozgrywania zawododw, biuro zawodow

Zawody odbeda sie w dniach 14-15.09.2019r. w Polsce w miejscowosci Wista (woj. Slaskie) —
Osrodek narciarski Stozek, ul. Zjazdowa 11, 43-460 Wista GPS N: 49.603686 E: 18.834452,
tel. +48 33 85532 04

Biuro Zawodéw bedzie sie miesci¢ przy dolnej stacji kolejki linowej na Stozek i czynne bedzie w
dniach 14-15.09.2019r. w godz. 08:00 — 16:00

4. Kategorie zawodnikow

- Kategorie Mistrzostw Polski 2019:
e ELITE MEN (ur. 2000 i wczesniej) posiadajgcy licencje Elita lub U23 - orlik)
e JUNIOR MEN (Posiadajacy licencje Junior lub Junior mtodszy z rocznika 2001-2004)
e ELITE WOMEN (ur.2000 i wczesniej) posiadajgce licencje Elita lub U23 — orlik)
¢ JUNIOR WOMEN (Posiadajgce licencje Juniorka lub Juniorka mtodsza z rocznika 2001-2004)
e MASTERS | (ur. 1980 — 1988), posiadajacy licencje Masters
e MASTERS Il (ur. 1979 i wczesniej), posiadajgcy licencje Masters

- Kategorie Hard Downhill League

e OPEN (ur.2000 i wczesniej) Zawodnicy nie posiadajacy licencji
e JUNIOR OPEN (Ur. 2001-2004) Zawodnicy nie posiadajacy licencji

W kazdej kategorii musi wystartowac¢ minimum 4 zawodnikéw/zawodniczek. Jezeli liczba ta nie
zostanie osiggnieta organizator w porozumieniu z gtédwnym sedzig zawoddéw ma prawo do
potaczenie poszczegdlnych kategorii.



5. Warunki uczestnictwa

Warunkami dopuszczenia do udziatu w zawodach sg:

*

Dokonanie rejestracji poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie www

Dokonanie opfaty startowe]

Posiadanie sprawnego roweru, kask peten-integralny, petne rekawiczki z palcami,
koszulka z diugimi rekawami, watowania ud obszerne, ostona karku (szyi i kregdw
szyjnych), naramienniki o twardej powierzchni, spodnie (z dtugimi nogawkami
wykonane z odpornego na rozrywanie materiatu dajgcego ochrone kolan i goleni} lub
obszerne krotkie spodnie (z odpornego na rozrywanie materiatu plus sztywne
ochraniacze kolan i goleni}, ochraniacze zabhezpieczajace (nakolanniki, ochraniacze na
tokcie, ochraniacz kregostupa — 26tw). W przypadku zawodnikdw z kategorii ELITE MEN
zgodnie 2 przepisami UCl w/w ochraniacze sa mocno rekomendowane.

Dla rawodnikow kategorii Elite Men, Junior Men, Elite Women, Junior Women, Masters
I, Masters |l posiadanie aktualnych licencji kolarskich swoich federacji narodowych i
wainych badan lekarskich {Juniorzy i Juniorzy Miodsi zobowiazani sg do ich okazania)
Zawodnicy kategorii licencjonowanych zobowiazani sg do odbycia piesze] inspekeji trasy
w wyznaczonym czasie (Zostana odnotowani z obecnosci na starcie | mecie przebiegu
trasy), jednego treningu z zatrzymywaniem i jednego treningu non-stop w dniu
poprzedzajacym zawody.

W przeddzien i w dniu zawodow kazdy z zapisanych uczestnikow musi odby< dwa
przejazdy treningowe przed rozpoczeciem przejazddw mierzonych, zostang one
ocdnotowane na starcie i mecie trasy.

Wypetniajac formularz zgtoszeniowy uczestnik akceptuje ponizsza klauzule:

LOrganizator zawodow Hard Downhill League 2019 oraz wszystkie osoby z nim
wspofpracujgce nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow zawodow Hord
Downhill League 2019 za szkody oscbowe, rzeczowe | majgtkowe, ktdre wystgpiq przed,
w trakcie lub po zawodach Hard Downhili League 2019. Uczestnicy startujg na wiasng
odpowiedzialnose. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnosc cywilng | prawng za wszystkie
szkody. Poprzez zioZenie podpisu na liscie zgtoszeniowej do zawoddw Hard Downhill
League 2019 zawodnicy zrzekajq sie praw dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora Hard Downhill League 2019 lub od jego zleceniobiorcow w razie wypadku
lub szkody zwiqzane] z zawodami Hard Downhill League 2019. Poprzez ziozenie podpisu
na formularzu zgtoszeniowym do zawoddw Hard Downhill League 2019 przyimuje do
wiadomaosci, Zze w razie wypadku z moim udziatem {lub z udziotem mojego dziecka lub
podopiecznego} nie moge wnosic zadnych roszezert w stosunku do organizatora Hard
Downhill League 2018 oraz 0s6b z nim wspdipracujgeych, tj. sponsordw i partnerow.
Zobowigzuje sie do przestrzegania zarzqdzen sfuzb porzqdkowych, sedziow oraz
warunkow regulaminu Hard Downhill League 2019, Zgadzam sie z warunkami
uczestnictwa i zgfaszam swoje uczestnictwo {lub uczestnictwo mojego dziecka lub
podopiecznego} w w/w zawodach. Mdj stan zdrowia (lub stan zdrowia mojego dziecka
lub podopiecznegeo) pozwala na uczestnictwo w zawodach sportowych, bez ryzvka
utraty zdrowia bgd? 2ycia. Zapoznafem sig z regulaminem, formufq i trasq zawoddw
Hard Downhill League 2018, Jestem swiadomy zagroZen wynikajgcych z uczestnictwa w
zawodach Hard Downhill League 2019, Posiadam wazne ubezpieczenie w zakresie
nastepstw nieszczestiwych wypadkdw, kosztow leczenia oraz kontuzji sportowych, W
czasie zawodow nie bede pod wptywem alkoholu, $rodkdw psychoaktywnych bgdZ



innych substancji wywierajgcych niekorzystny wplyw na zdolnoic oceny sytuacji i ryzyka
wynikajgcego z uczestnictwa w zawodach Hard Downhill League 2019. Niniejszym
podpisem wyrazam zgode na bezplatne i nieograniczone w czasie oraz terytoriainie,
wykorzystywanie mojego wizerunku (lub wizerunku mojego dziecka lub podopiecznego)
przez organizatora zawoddw Hard Downhill League 2019, oraz wszystkie osoby z nim
wspdipracujgee, w tym przede wszystkim sponsorow, fotografow, partneréw i z tego
tytutu nie bede w przyszfosci roscif Zadnych praw majgtkowych. Zdjecia, nagranie
filmowe oraz wywiady z wykorzystaniem mojego wizerunku (lub wizerunku mojego
dziecka lub podopiecznego), a takie wyniki zawodow z moimi danymi osobowymi (lub z
danymi mojego dziecka lub podopiecznego) bedq mogty byé wykorzystane i
publikowane na wszystkich polach eksploatacji, w tym miedzy innymi za posrednictwem
prasy, rozgtosni radiowych, telewizji, na banerach rekiamowych i bilbordach {w tym
elektronicznych malo- i wielko formatowych), folderach reklamowych oraz wszystkich
innych formach reklamy z uzyciem druku lub elektronicznej formy przekazu (m.in. na
ulotkach, stojakach — umieszczanych np. w sklepach, na stronach internetowych).
Jednoczesnie oswigdczam, ze wykorzystanie mojego wizerunku zgodnie z powyiszym nie
narusza niczyich débr oscbistych ani praw. Swoim podpisem zapewniam takze, iz
zapoznatem sig z wszystkimi zapisami regulaminu zawoddw | wypetnitem liste
zgloszeniowqg kempletnie oraz zgodnie z prawdqg. Wyrazam zgode na przetwarzanie
moich danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnio 1997r. 0 ochronie danych
osobowych (Dz. U.Nr 133, poz. 883).

6. Oplaty startowe

Optata startowa wynosi:
- Przez rejestracje i ptatnosé Online do 01.08.2019 r. do godziny 23:59 — 120zt
- Przez rejestracje i ptatnos< Online do wtorku poprzedzajgcego wydarzenie tj. 10.09.2019 r. do

godziny 23:59 — 150zt
- Na miejscu -~ 180zt

Ptatnosc on-line poprzez wptate na konto bankowe organizatora:
Bank Spotdzielczy w Zywceu: 50 8137 0609 0033 5030 2000 0010
Fundacja FOR EVENT

W ramach optaty stariowej kazdy uczestnik otrzymuje:
* Zabezpieczenie medyczne
¢ Ubezpieczenie Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkdw
+  Numer startowy
* Dwudniowy {14-15.09.2019r) karnet na wycigg narciarski Stozek

Organizator nie zwraca opfaty startowej osobom, kidre nie ukonczyly zawodow.

7. Zgloszenia do zawoddw i odbidr numeru startowego

Zgtoszenia do zawodow nalezy dokonad w biurze zawodow

Zgtoszenia do zawodéw nalezy dokonad wypetniajac formularz znajdujacy sie w biurze zawoddw.

Odbidr numeru startowego mozliwy jest tytko w dniu 14.09.2019r. |




Zawodnik musi odebraé numer startowy OSOBISCIE lub poprzez swojego MANAGERA {po
ckazaniu odpowiedniej licencji narodowej federacji) w Biurze Zawodow, tylko t wyfgcznie w dniu
zapisow na zawady, tj. 14.09.2019r, do godziny 13:00. Nr startowy zostaje wydawany po
weryfikacji dokumentu toZzsamosci, licencji federacji narodowej oraz poprawnosci wypetnienia
oraz podpisu zgloszenia na udziat w zawodach.

W przypadku zawodnikéw niepetnoletnich wymagana jest obecno$é rodzicow lub prawnych
opiekundw podczas zawoddow oraz wypetnienie pisemnej zgody poprzez rodzica lub prawnego
opiekuna, dostepnej w biurze zawoddw. Pracownik Biura Zawodéw ma prawo wylegitymowac
rodzica [ub prawnego opiekuna w cefu potwierdzenia jego tozsamosci.

8. Limit zawodnikow

Limit zawodnikdw moggcych uczestniczy¢ w zawodach wynosi 250 osdb. Liczy sig kolejnosc
ocdebrania numeruy startowego w Biurze Zawodow.

9, Zasady rozgrywania
s (zas mierzony jest w dwoch przejazdach (kwalifikacje, finat)
* Do finatowego przejazdu kwalifikuje sie:
Dla kategorii Mistrzostw Polski:
- 50 zawodnikéw kategorii ELITE MEN
- 25 zawodnikdw kategorii JUNIOR MEN
- 25 zawodniczek kategorit WOMEN
- 15 zawodniczek kategorii JUNIOR WOMEN
- 25 zawodnikdw kategorii MASTERS |
- 25 zawodnikow kategorii MASTERS H
Dla kategorii Hard Downhill League
- 30 zawodnikow kategorii OPEN
- 30 zawodnikéw kategorii JUNIOR OPEN
¢ Do ostatecznej klasyfikacji liczony jest czas przejazdu w finale,
» Zawodnicy startujg w odstepach 40 sekund. W finatach ostatnich 10 zawodnikow kazdej
kategorii startuje w odstepie 90 sekund.
» Niestawienie sie na start w wyznaczonvim czasie grozi dyskwalifikacia,
¢ Zawodnicy startujg z numerami dostarczonymi przez organizatora, umieszczonymi na
kierownicy z przodu roweru oraz na lewym biodrze
e W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduja Sedzia Gtéwny w
porozumieniu z Dyrektorem Zawodow.
10. Przepisy bezpieczeristwa
- Na trasie zawoddw rozstawieni sg porzadkowi sygnalizujgcy niebezpieczeristwo na trasie
- Porzadkow! wyposazeni sg w dwie choragiewki: 76fta | czerwona,
- Choragiewka z6tta uzywana jest do sygnalizacji kraksy podczas oficjalnych treningéw. Zawodnik
widzacy powiewajacq 20ita choraggiewke, ma obowiazek zatrzymac sie lub wolno zjezdzac w dét.
- Choragiewka czerwona uzywana jest do sygnalizacji wypadku podczas zawodow, Zawodnik
widzgcy powiewajgcg czerwong choragiewke ma obowiazek natychmiast zatrzymac sie,
Zatrzymani zawodnicy spokojnie, lecz bezzwltocznie muszg udaé sie na mete i zgtosi¢ do sedziego
mety,




11. Nagrody

12.

13.

Dia kategorii:

ELITE MEN, ELITE WOMEN

I miejsce — 800 PLN + Medal + Dyplom
I miejsce — 600 PLN + Medal + Dyplom
I miejsce — 400 PLN + Medal + Dyplom

v miejsce — Dyplom + Nagrody rzeczowe
v miejsce — Dyplom + Nagrody rzeczowe
Vi miejsce — Dyplom + Nagrody rzeczowe

JUNIOR MEN, JUNICR WOMEN, MASTERS |, MASTERS ||
[ migjsce — Medal + Dyplom
If migjsce — Medal + Dyplom
i miejsce — Medal + Dyplom

v miejsce — Dyplom
v miejsce — Dyplom
Vi miejsce — Dyplom

OPEN, JUNIOR OPEN {Kategoria nie nalezaca do Mistrzostw Polski)
i miejsce ~ Dyplom + nagrody rzeczowe
I migjsce — Dyplom + nagrody rzeczowe
i miejsce — Dyplom + nagrody rzeczowe

v miejsce — Dyplom
v miejsce — Dyplom
Vi miejsce — Dyplom
Treningi

Oficjalny trening dozwelony jest wytacznie po kontroli licencji, zakonczeniu wszystkich
formalnosci rejestracyjnych i wydaniu numerdw. Podczas treningu zawodnik musi mied tabliczke
z numerem na rowerze. Treningi oficjalne odbedg sie zgodnie z nizej podanym programem
minutowym. Podczas trwania wyscigu, trenowanie jest zabronione.

Ceremonia Dekoracji

Ceremonia dekoracji odbedzie sie ok, 15 minut po zakoficzeniu zawoddw. Do dekoracji maja
obowigzek stawiac sig zawodnicy, ktdrzy zajeli pierwsze & miejsc w kazdej kategorii. Zawodnicy
majg obowigzek zgtosic¢ sie do dekoracji w strojach wyscigowych. Zwyciezca kazdej kategorii jest
zobowigzany do prezentacji swojego roweru podczas dekoracji, miejsce na rower zostanie
wyznaczone przez crganizatora w obrebie 6 metrow od podium.



14,

15,

16.

i7.

18.

Ramowy program zawodow

Sobota 14.09.2019r. :

Godz. 8:30 — 13:00 - Przyjmowanie zgloszen, wydawanie numerdw startowych

Godz. 09:00 -~ 10:00 ~ Obowiazkowa piesza inspekcja trasy przez zawodnikdw, trasa zamknigta
do jardy

Godz. 10:00 — 15:00 — Obowiazkowy trening z zatrzymaniem

Godz. 15:00 — 17:00 — Trening non stop dla zawodnikdw z licencjg (Zawodnicy kat. OPEN nie

mogg w tym czasie trenowac)

Niedziela 15.09.2019 . :

Godz. 08:00 — odprawa stuzb zabezpieczajacych i wywieszenie list startowych w biurze zawodow
Godz. 08:30 ~ 10:00 - Trening dla wszystkich kategorii
Godz. 10:00 ~ 11:00 ~ Trening tylko dla zawodnikdw z licencia kolarska
Godz, 11:30 — 13:30 — Eliminacje
Godz. 14:00 — 16:00 — Finaty
15 minut po zakorczeniu finatu — dekoracja zwyciezcow
ary
W zakresie kar obowigzuja przepisy Sportowe PZKOL. Sedzia gtowny moie zastosowad
nastepujgce kary: upomnienie, kara czasowa, dyskwalifikacja.
Sktad komisji sedziowskiej
Sedziego gtdwnego wyznacza Kolegium Sedzidw PZKOL, a pozostatych sedziow Kolegium
Sedziow RZKOL.
Kontrola antydopingowa
Podczas zawodow obowiazujg przepisy antydopingowe UCI i PZKOL,
Postanowienia koncowe
+ Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami UCI i PZKOL;
¢ Uzywanie kamer na kasku nie jest zabronione podczas przejazdow kwalifikacyjnych oraz
finafowych;
* Uczestnicy zawodow zobowigzani sg do ubezpieczenia sie we wlasnym zakresie;
¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikow na zawody i powrotu z nich;
¢ Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku
zawodnikéw niepetnoletnich na odpowiedzialnosé rodzicdw lub prawnych opiekunow);
s Organizator zapewnia wszystkim zawodnikom bioracym udziat w zawodach niezbedng
opieke medyczng na czas trwania zawoddw;
* Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje, wypadki na trasie,
kradzieze, zniszczony sprzet, itp.;
+ (Osoby bez numerdw startowych poruszajgce sie na rowerach po trasie zawoddw bedg
usuwane z trasy przez obstuge techniczng;
« Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialne] za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodow;
¢ Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wytiumaczenie;



¢ Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy w zwigzku z wystgpieniem
klesk zywiotowych, niesprzyjajacych warunkdow atmosferycznych i zdarzen losowych;

«  Wszyscy zawodnicy proszeni sg ¢ nie zasmiecanie trasy zjazdu i szczegblng troske o
$rodowisko naturalne,

s Zawodnicy zobowigzani sg do zachowania kultury osobistej, przestrzegania zasad fair
play;

* Dyrektor Zawoddw ma prawo odmowié startu zawodnikowi bez podania przyczyny lub
gdy istniejg podejrzenia, 2e zawodnik, jest pod wptywem srodkéw dopingujacych,
alkoholu, srodkow odurzajgcych, lub jezeli Dyrektor Zawoddw uzna, iz start zawodnika
moze wigzac sig z niebezpieczenstwem, dla zawodnika lub oséb trzecich, lub moze on
zaszkodzi¢ wizerunkowi zawodow lub zakiécic przebieg zawoddw;

s Zgtoszenie udziatu w zawodach jest réwnoznaczne z akceptacja danego regulaminu;

¢ interpretacja niniejszego regulaminu naleiy do Sedziego Gtdwnego w porozumieniu z
Dyrektorem Zawoddw.

19. Szpitale

Szpital Powiatowy w Zywcu
ul. Henryka Sienkiewicza 52
34-300 Zywiec

Szpital Wojewddzki w Bielsku-Biale]
ul. aleja Armii Krajowej 101
43-316 Bielsko-Biata

Szpital Slaski w Cieszynie
Ui, Bieiska 4
43-400 Cieszyn

POLSKI ZWIAZEK KOLARSK:

Fomisja ds. Regutamindw
REGULAMIN ZATWIERDZONO

Pruszkdw, dn, JO’ g w(‘g
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