Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Regulamin

Mistrzostw Polski Krajowego Zrzeszenia LZS
w kolarstwie przetajowym
s»Przelaj nad Warta” 30.11.2019r.
Gorzéw Wielkopolski

CEL:

- Wylonienie Mistrzéw Polskj LZS.

- Popularyzacja kolarstwa przelajowego.

- Popularyzacja kolarstwa i Sportu wsrod dzieci i miodziezy.

- Zdobywanie punktéw do klasyfikacji indywidualnej PZKol.

- Promocja Miasta Gorzowa Wikp.

ORGANIZATOR:

- Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie

- Lubuskie Zrzeszenie LZS w Gorzowie Wikp.
- LKS ,,Orleta” Gorzow Wikp.

WSPOLORGANIZATORZY:-

- Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie

- Prezydent Miasta Gorzowa Wlkp.

- Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Gorzowie Wikp.
- Osrodek Sportu i Rekreacji w Gorzowie Wikp.

- Lubuski Zwigzek Kolarski w Gorzowie Wikp.

TERMIN I MIEJSCE:

- Wyscigi odbeda sie w dniu 30.1 1.2019 r. na bloniach rzeki Warty w  Gorzowie Wikp.
- Dlugosé rundy ok.2,6 km, start i meta ul. Fabryczna.

- Biuro wyscigu w siedzibie Migdzyszkolnego Osrodka Sportu ul. Fabryczna 3.



KLASA WYSCIGU:
- Wyscig kategorii A

UCZESTNICTWO:

- Prawo startu majg zawodniczki, zawodnicy posiadajacy wazne licencje na rok 2019 , aktualne
legitymacje LZS oraz aktualne badania lekarskie.

- W kategoriach Kobiety Open (elita+ mlodziezowa) oraz MegzezyZni Open (elitatorlik+junior)
klasyfikacja taczna, natomiast pozostate kategorie klasyfikacje oddzielne.

ZASADY FINANSOWANIA:

- Koszty organizacyjne oraz nagréd ponosza organizatorzy.
- Koszty przejazdu i pobytu pokrywajg uczestnicy zawodéw
- Startowe wg przepiséw PZKol. na rok 2019,

NAGRODY:
- Zawodnicy Zrzeszenia LZS w kategoriach: juniorka mtodsza, junior miodszy, juniorka, junior,
kobiety U23, mezczyzni U23: zwycigscy otrzymajg koszulki mistrzowskie , puchary i medale w
klasyfikacji indywidualnej . Zostang przyznane puchary w klasyfikacji klubowej i wojewodzkie;.
- Organizator zapewnia rowniez nagrody finansowe i rzeczowe oraz puchary dla zwyciezcow

W poszezeg6lnych kat. wiekowych bez wzgledu na przynaleznosé zwigzkows.

Kat. Zak chtopcy - migjsca 1-6 nagrody rzeczowe.
dziewczeta - migjsca 1-6 nagrody rzeczowe.
Kat. Mlodziczka - migjsca 1-6 nagrody rzeczowe.
Kat. Mlodzik - migjsca 1-6 nagrody rzeczowe.
Kat. Juniorka mt. -Im-250zt, 2m-150zt, 3m-120z1, 4m-80zt, 5m-60zt.
Kat. Junior mt. -1m-250zt, 2m-200z1, 3m-150zt, 4m-80zi, 5Sm-60zt, 6m-50zt.
Kat. Kobiety Open -1m-300zt, 2m-240zt, 3m-200zt, 4m-150z1, 5m-100z1.
Kat.Juniorki(2002-2003) -Im-200zt 2m-100zt, 3m-60zt.
Kat. Mezczyzni Open -1m-500zt, 2m-400zt, 3m-300zt, 4m-250zt, Sm-200zt ,6m-150zt,

-7m-100z1, 8m-80zt, 9m-60z1,10m-50zt.
Kat. Junior(2002-2003) -1m-200zt, 2m-100zt, 3m-60z1.
Kat. Masters LILIILI -1-3m-nagrody rzeczowe.
Kat. Amator -1-3m-nagrody rzeczowe
W przypadku niskiej frekwencji w danej kategorii ilo$¢ miejsc nagradzanych moze ulec zmianie.

ZGLOSZENIA:
W terminie do 27.11.20119r na drukach zgloszeniowych. www godlewski-sport.cba.pl na adres:

godlewski-sport@wp.pl
Po w/w terminie obowiazuje taryfikator ,,B” zgodnie z przepisami Pzkol

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:

Wyscigi zostang rozegrane zgodnie z przepisami Pzkol na dystansach;
Program minutowy:

8.30-10.00-weryfikacja zawodnikow w biurze zawodéw ul. F abryczna 3.
8.30- 9.45 - trasa wyscigu udostepniona dla uczestnikéw.



10.00- start kat. Masters IILIV. 30 min

10.50- start kat. Masters LI1 45 min
10.51- start kat. Amator 45 min
11.50- start kat. Mtodzik 20 min
11.51-start kat. Mtodziczka 20 min
12.25- start kat. Junior 35 min
12.26- start kat. Zak chlopcy,Zak dziewczeta -jedna pelna runda

13.00- Pierwsza dekoracja Amator, Masters I-1V,mtodzik, mtodziczka,zacy
13.00-13.30 - trasa wyscigu dostepna dla pozostatych uczestnikow.

13.35- start kat. Kobiety Open (elita,u-23,juniorka) 40 min
13.36- start kat. Juniorka mtodsza 30 min
14.30- start kat. Mezczyzni Open (elita,u-23, junior) 50 min

15.40 — Uroczyste zakonczenie wyscigu, dekoracja pozostalych kategorii.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- W zaleznosci od frekwencji startujagcych mozliwe zmiany w programie minutowym.

- Uczestnicy wyscigu startujg na wiasng odpowiedzialnos¢.

- Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione.

- wszyscy zawodnicy powinni byé ubezpieczeni przez macierzyste kluby badz organizacje
delegujgce zawodnikow.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki powstale w czasie trwania zawodow.
- Organizator zapewnia opieke medyczna na czas trwania zawodow.

- Organizator zapewnia boks oraz stanowisko do mycia roweroéw.

- Organizator zapewnia ciepty positek w dniu wyscigu.

- Sedziego gtéwnego wyznaczy Polski Zwiazek Kolarski.

- Pozostalych sedziéw wyznaczy LZKol w Gorzowie Wlkp. wspdlnie z organizatorem.

- W sprawach sportowych nie objetych niniejszym regulaminem i przepisami Pzkol decyduje
organizator w porozumieniu z s¢dzig gtéwnym wyscigu.

- Wszyscy uczestnicy startuja w kaskach ochronnych.

- Impreza jest ubezpieczona.

- Zawodnicy kategorii zak, mlodzik startuja na dowolnych rowerach.

- Zawodnicy kategorii Masters oraz Amator zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

- Odpowiedzialnym za organizacje wyscigu jest Marek Marcyniuk tel: 693-656-127

Zgodnie z przepisami RODO Motyw 32 zgtaszajacy sie do wyscigu wyrazaja jednoczesnie zgode na
przetwarzanie danych przez Organizatorow Zawodéw.

Regulamin zatwierdzono przez Polski Zwiazek Kolarski.

POLEKY ZWIAZEK KOLARSKI Krajowe Zrzeszenie LZS Warszawa
Komisja ds. Regulamindw
REGULAMIN Zﬂ“ﬁl ERDZONO
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