REGULAMIN KRYTERIUM ASOW
O PUCHAR MARSZALKA
WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO
1 O PUCHAR PREZYDENTA PLOCKA

I CEL WYSCIGU

- Celem wyscigu jest popularyzacja sportu kolarskiego na terenie woj. mazowieckiego
- Promocja Miasta Plock
- Zachgcenie mlodziezy do czynnego uprawiania kolarstwa.

II. ORGANIZATOR / Dyrektor Wyscigu

- Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckiego
- Urzad Miasta Ptock

- Stowarzyszenie AAM Cycling Team

Dyrektor Wyscigu — Dariusz Banaszek

III. TERMIN I MIEJSCE WYSCIGU

Wyscig w formie Kryterium Ulicznego - Ptock — 17 sierpnia 2021 — dlugos¢ rundy — 1,4 km
Biuro Zawodow / Start i Meta : Stary Rynek

IV. UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA

W wyscigu uczestniczyé mogg zawodnicy i zawodniczki w kategoriach: Zak, Zakini, Mlodzik, Mtodziczka,
Junior Mlodszy, Juniorka Mtodsza, Junior, Juniorka ,Orlik, Elita Kobiet, Elita M¢zczyzn , Amator, Masters
Startujacy musza posiada¢ licencje na 2021 rok oraz aktualne badania sportowo - lekarskie.

Zawodnicy obowigzkowo startujg w kaskach tzw. twardych

Oplata startowa wg stawek PZKoL

Zgloszenia uczestnikow : https://akces-sport.pl/zapisy/ i bezposrednio przed wyscigiem w biurze
zawodow. Biuro czynne 2 godziny przed pierwszym startem i podczas trwania wyScigow.

V. SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU

Wyscig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami PZKol, w formie kryterium ulicznego ( kazde okrazenie
211 pkt, co 5 okrgzenie 5, 3, 2,1 pkt, ostatnie okrazenie 10, 6, 4, 2 pkt).

Z o$miu etapéw bedzie poprowadzona klasyfikacja generalna, wg zdobytych punktéw na poszczegdlnych
wyscigach, wg zasady:

1 miejsce na etapie — 10 pkt

2 miejsce na etapie — 9 pkt

3 miejsce na etapie — 8 pkt

4 miejsce na etapie — 7 pkt

5 miejsce na etapie — 5 pkt

6 miejsce na etapie — 5 pkt

7 miejsce na etapie — 4 pkt

8 miejsce na etapie — 3 pkt

9 miejsce na etapie — 2 pkt

10 miejsce na etapie — 1 pkt

Wyscigi odbywac sie bedg po trasie: od 1 do 2 km.



Wyscig odbywat si¢ bedzie przy ruchu catkowicie zamknigtym.W czasie trwania wyscigu po trasie poruszaé
sie moze pilot prowadzgcy wyscig oraz Zawdonicy. W razie defektu Zawodnik musi opuscic¢ tras¢ i dojs¢ do
wyznaczonego boksu technicznego.

VI. PROGRAM MINUTOWY

16.45 - Odprawa Techniczna - biuro zawodow.

17.00 - Start Zak, Zaczka, Mtodziczka - 4 okr. kazde okrazenie 2 i 1 pkt, ostatnie okrazenie 10, 6, 4, 2 pkt.

17.30 - Start Miodzik, Juniorka Miodsza - 8 okr. (kazde okrazenie 2 i 1 pkt, co 4 okrazenie 5, 3, 2,1 pkt, ostatnie
okrazenie 10, 6, 4, 2 pkt.

18.00 - Start Junior Mtodszy, Juniorka - 12 okr. kazde okrazenie 2 i 1 pkt, co 4 okrazenie 5, 3, 2,1 pkt, ostatnie
okrazenie 10, 6, 4, 2 pkt.

18.40 - Start Junior, Amator, Masters, Elita Kobiet - 15 okr. kazde okrazenie 2 i 1 pkt, co 5 okrazenie 5, 3, 2,1 pkt,
ostatnie okrazenie 10, 6, 4, 2 pkt.

19.40 - Start Orlik, Elita Mezczyzn — 20 okr. kazde okrazenie 2 i 1 pkt, co 5 okrazenie 5, 3, 2,1 pkt, ostatnie okrazenie
10, 6, 4, 2 pkt).

20.30 - Dekoracja

21.00 - Zakonczenie

VII. NAGRODY

Dekorowanych bedzie 3 najlepszych zawodnikéw w kazdej kategorii podczas danego etapu ( nagrody
rZeCZOWe )

VII. RADIO WYSCIGU - brak

IX. POMOC TECHNICZNA

Bedzie wyznaczony boks techniczny
X. KOMSJA SEDZIOWSKA - wyznacza KS MWZKol
XI. KARY - W zakresie kar obowigzuje¢ przepisy PZKoL

XII. KONTROLA ANTYDOPINGOWA - Podczas wyscigu obowigzuja przepisy antydopingowe
PZKoL

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wyscig rozegrany bedzie przy ruchu calkowicie zamknigtym.

We wszystkich sprawach spornych nie objetych regulaminem decyduje S¢dzia Gtéwny w porozumieniu z
Organizatorem,

- kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc,

- wszyscy zawodnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby,

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate podczas wyscigu,

- organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione lub skradzione podczas trwania zawodow.
- odpowiedzialny za organizacj¢ — Dariusz Biernacki tel. 603615207



Zabezpieczenie szpitalne:

Specjalistyczna pomoc medyczna udzielana bedzie przez:
Szpital Radzymin Konstytucji 3 Maja 17 tel 22 7607200
Szpital Wotomin Gdynska 1/3 tel 22 7633100

Szpital Czerniakowski Stepinska 19/25 te. 22 318 6000
Szpital Puttusk Kwiatkowskiego 19 te. 23 691 99

Szpital Nowy Dwér Miodowa 2 tel 2276583 00

Szpital Plonisk Sienkiewicza 7 tel.2366134 00

Szpital Miawa Dobrskiej 1
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